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PRÉFACE
Chères collègues, chers collègues,

Souvenez-vous, les mots-clés du catalogue de formation de l’année dernière étaient chances - crises- changements. Nous ne 
croyions pas si bien dire ! En effet, l’année scolaire 2022-2023 a été marquée par de nombreux événements professionnels bou-
sculant notre travail : lancements de projets EPS liés au bien-être et à la « Jugendaarbecht », renouvellement des bases légales 
des services EPS, création du département EPS, entre autres.
 
Dans la même lignée, le programme 2023-2024 se construit autour de quatre thèmes: bientraitance et protection de l‘élève, 
Santé mentale, Le jeune au centre et les compétences socio-émotionnelles.
Au niveau de l’architecture du programme, nous proposons quelques nouveautés afin d‘assurer un réel approfondissement et 
une transférabilité quotidienne de ces axes thématiques selon le métier et la démarche d‘appartenance de chacun (EG/ED SSE, 
SePAS, Psy, AS). Les quatre thèmes seront lancés en plénière, puis repris dans des GET professionnels, des Groupes de Travail, 
des journées d‘étude, des conférences et des hospitations (nouveau format 2023-2024, valable pour le Jugendtreff, les espaces 
de parole régules (EPR) et l’auto-documentation au CDI du CePAS!). Ainsi, nous développons l‘atout de la multiprofessionnalité 
en apportant, chacun avec ses compétences spécifiques, une contribution commune.
 
Cette année, nous introduisons trois programmes de formation tailor made pour trois fonctions particulières : Chef de départe-
ment, Coordinateur addictions et Délégué à la protection de l’élève.
Enfin, nous sommes heureux d‘annoncer que la formation premiers secours en santé mentale se diffuse également auprès des 
jeunes. Comme le nombre d’adultes à être formés, c’est-à-dire sensibilisés, atteint au fur et à mesure le seuil critique de 10 % 
par établissement, des professionnels (à priori issus de l’équipe SSE) peuvent devenir multiplicateurs PSSM pour les jeunes !

Les autres sujets relatifs au travail quotidien avec les jeunes ne seront pas oubliés : inclusion, participation, sexualité positive, 
gestion des risques et des addictions. 
Nous vous souhaitons une enrichissante et fructueuse année scolaire 2023-2024,

Léif Greiss,
 
 
    Nathalie Keipes,                Danielle Kinnen,
    Directrice du CePAS        Attachée à la direction
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CHEFS DE DÉPARTEMENT
CONFÉRENCE À DESTINATION DE TOUT PERSONNEL 
IMPLIQUÉ DANS LE DOMAINE DE L’ORIENTATION
Orientation en temps de crise 

          Date                   Lundi 13 novembre 2023 de 17h00 à 20h00 
            à la Chambre de Commerce 
           Finalité         Comment aider les jeunes à trouver leur                                 
            voie et à devenir créateurs de leur avenir face aux exigences d‘une   
                             société en perpétuel changement et qui communique en permanence 
            sur des situations de crise ? Cette conférence propose des présentations  
            et des ateliers d’échange portant sur les différentes approches de gestion  
            de crise du point de vue économique, pédagogique et psychologique,  
            ainsi que sur les coopérations et actions qui pourraient être    
                  développées pour faciliter l’orientation en temps de crise.
          
          Inscription        IFEN  
          Contact        franziska.rieder@m-o.lu

CdD
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285566
mailto:franziska.rieder%40m-o.lu?subject=


FORMATION RÉSERVÉE AUX CHEFS DE DÉPARTEMENT

DEN ROLLENWECHSEL MEISTERN – 
VON DER/DEM KOLLEG/-IN ZUR FÜHRUNGSKRAFT RISE 
          Dates                  Jeudi 18 janvier et vendredi 19 janvier 2024 de 8h00 à 16h30        
 
          Finalité        „Klärung der neuen Führungsrolle“, „besondere Herausforderungen  
           beim Rollen tausch“ und „Praxistipps: Klarheit und Orientierung von  
           Anfang an“ sind die Haupt themen dieser Fortbildung.

          Intervenant        S. Kieselbach
          Inscription            IFEN   
          Contacts        anke.zwetsch@ifen.lu
               jutta.filot@ifen.lu

CdD

PLÉNIÈRE DE RENTRÉE 

          Date                  Jeudi 21 septembre 2023 de 14h00 à 16h00

          Finalité        Communications du MENJE
           Présentation de la formation continue par la Division leadership de 
           l’IFEN Questions/réponses avec le service RH du MENJE

          Intervenants        Responsables des services ressources CePAS/SNEI/COI   
           Représentants IFEN, Représentants du service RH MENJE            
          Inscription                 FORMS 
          Contact        alix.ramos@cepas.lu

CdD
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285192
mailto:Anke.Zwetsch%40ifen.lu?subject=
mailto:jutta.filot%40ifen.lu?subject=
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=xQ4KNpTw8UWjGcbcNWAnBIiBmGmXDmlCnF0gH2qxJS1URUNaRDNVMFBRT0sxMUU4VTJIMVJMQzJLMSQlQCN0PWcu
mailto:alix.ramos%40cepas.lu?subject=


ÉCHANGES THÉMATIQUES  
           
          Dates                  Mercredi 8 novembre 2023, mardi 20 février et lundi 13 mai 2024 
           Échanges de 8h30 à 11h30 et Peer exchange de 11h30 à 12h30
           
          Finalité        Échanges 1 - Généralités sur les processus : 
           CER, GPE, NC, PTI, GPO, compétences et Q/R
           Peer exchange 1 : « Mon identité de chef de département : 
           entre gestion administrative et gestion des démarches »
     
           Echange 2 - Gestion du changement
           Peer-exchange 2 : « Empowerment/légitimité/gestion d’équipe » :  
           application des principes et outils vus dans la formation à la pratique  
            de terrain et au fonctionnement du département, discussion en   
           petits groupes
      
           Échanges 3 - Confidentialité et règles RGPD : 
           Cadre légal global et spécificités liées au travail EPS – GEPS
           Peer-exchange : « Comment améliorer la confidentialité des services»
        
          Intervenants        Divers intervenants spécialistes des thématiques           
          Inscription            Échanges et Peer exchange 1 : IFEN 
           Échanges et Peer exchange 2 : IFEN
           Échanges et Peer exchange 3 : IFEN
          Contact        alix.ramos@cepas.lu

CdD

6

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285511
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285476
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285477


PLÉNIÈRE DE CLÔTURE
          Date                   Mercredi 19 juin 2024 de 14h00 à 16h00
           
          Finalité        Communications du MENJE et priorités pour l’année suivante
           
          Intervenants         Responsables des services ressources CePAS/SNEI/COI
          Inscription            Formulaire d’inscription à venir 
          Contact        alix.ramos@cepas.lu

CdD

CdD

EN TANT QUE CHEF DE DÉPARTEMENT, VOUS AVEZ 
LA POSSIBILITÉ DE PARTICIPER À DES FORMATIONS PROPOSÉES

CATALOGUE IFEN : 
LEADERSHIP PÉDAGOGIQUE - IFEN

RECOMMANDATIONS
• A-e-48 „Onboarding“ neuer MitarbeiterInnen- für einen gelungenen und schnellen gemeinsamen  
 Start (PräsidentInnen der Schulcomités, coordinateurs/-trices de cycle, chefs de département))
• A-e-12 Erfolgreiches Selbst- und Zeitmanagement
• A-e-25 Konfliktmoderation zwischen zwei Personen
• A-e-09 Power, Persuasion & Negotiation skills for Senior Managers 
• A-e-08 Public Speaking for Senior Management
• A-e-33 Schwierige Gespräche führen
• A-e-22 Teams führen und steuern
• A-e-52 Stressbewältigung durch Achtsamkeit
• A-e-18 Motivation von Mitarbeitenden verstehen und fördern

CdD
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Catalogue IFEN : Leadership pédagogique - IFEN
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284872
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284872
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284013
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284355
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283869
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283867
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284710
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284208
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284949
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284075
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• A-e-57 - Motivieren, Moderieren, Präsentieren
• A-e-58 - ühren und Geführt werden. Leadership im Middle Management
• A-e-59 - Vom Ärger zur Gelassenheit. Konfliktmanagement 2.0
• A-e-61 - Animer un groupe avec succès
• A-e-62 - Réussir sa prise de parole en public
• A-e-63 - Mit Konflikt- und Kommunikationskompetenz zu ganzheitlichen Entscheidungen
• A-e-64 - Identität & Integrität: Altlasten loswerden, Selbstbild aktualisieren, Authentizität leben.  
          Der Umgang mit Rollenkonflikten und unterschiedlichen Erwartungen

ORIENTATION PROFESSIONNELLE ET SCOLAIRE - IFEN
Formations IFEN avec le code B2-k
Contact : franziska.rieder@m-o.lu
PERSONNELS DES ESEB - IFEN 
Formations IFEN avec le code B1-q
Contact : ESEB-ES@men.lu

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285384
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285385
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285386
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285411
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285413
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285475
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285474
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285474
https://ssl.education.lu/ifen/mh_recherche-textuelle?p_p_id=rechercheformationpublicportlet_WAR_ScriptPortletsportlet_INSTANCE_p6kcQtzobvff&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=3
mailto:franziska.rieder%40m-o.lu%20?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/mh_recherche-textuelle?p_p_id=rechercheformationpublicportlet_WAR_ScriptPortletsportlet_INSTANCE_p6kcQtzobvff&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=3
mailto:ESEB-ES%40men.lu?subject=


BIENTRAITANCE
ET DÉLÉGUÉ À LA PROTECTION DES ÉLÈVES (DPE)
PLÉNIÈRE LE 2 OCTOBRE 2023 DE 13H30 À 17H00 

DÉLÉGUÉS À LA PROTECTION DES ÉLÈVES
           
          Dates                   Vendredi 2 février 2024 (Kick-off) et jeudi 6 juin 2024
           
          Finalité        Présenter les tâches et missions du DPE et les outils à dispositions,  
                    échanger entre pairs.

          Intervenant         J.-M. Campanella           
          Inscription            IFEN 
          Contact        jean-michel.campanella@cepas.lu

Multi

GROUPE D’ÉCHANGES THÉMATIQUES (GET)
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285362
mailto:jean-michel.campanella%40cepas.lu%20?subject=


Multi

Multi SIGNALEMENT          
           
            Dates                     Mercredi 21 février 2024 de 13h00 à 17h00
            Et sur demande
 
           Finalité          Clarification du contexte d’un signalement.
            Présentation des éléments clés sur la procédure de signalement du MENJE et  
            contexte dans les lycées/dispositif Bientraitance. Loi sur la protection de la  
                       jeunesse et éléments indispensables à la rédaction d’un signalement.
             L’intérêt Supérieur de l’enfant au travers des droits de l’enfant.

            Intervenants         S. Amraoui et M. Gallo-Hoffmann 
            Inscription              IFEN  
            Contacts         sophie.amraoui@cepas.lu
            marianne.hoffmann@cepas.lu

FORMATIONS RECOMMANDÉES

FOIRE DIDACTIQUE ET CONFÉRENCE SUR LE DROIT À LA 
PROTECTION DE L’ENFANT 
(CONCEPTS, MODALITÉS, CONSTATS ET ÉTUDES)
           
          Dates                   17 octobre 2023            
           
          Finalité        Foire didactique à partir de 14h00 
                  Conférences de 17h30 à 19h30
           
          Inscription                  rechtervumkand.lu
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285052
mailto:sophie.amraoui%40cepas.lu?subject=
mailto:marianne.hoffmann%40cepas.lu?subject=
https://portal.education.lu/kannerrechter
mailto:jean-michel.campanella%40cepas.lu%20?subject=


VADEMECUM SECRET PROFESSIONNEL ET GESTION 
DES RÉCLAMATIONS           
          
          Date                  Mercredi 21 février 2024 de 9h00 à 12h00  
                     Et sur demande
         
          Finalité        Le secret professionnel et la confidentialité sont des thèmes centraux  
           du travail des EPS. Le vademecum a pour objet de mettre en   
           exergue des principes communs à tous les EPS, en se basant sur les  
           textes de loi et les codes de déontologie et d’éthique existants.

          Intervenants        A. B. Touré, S. Amraoui et M. Gallo-Hoffmann           
          Inscription            IFEN 
          Contacts        alioune.toure@cepas.lu
           sophie.amraoui@cepas.lu

Multi

Multi PRÉVENTION DES VIOLENCES ET PROMOTION DE LA SANTÉ 
MENTALE CHEZ LES JEUNES : 
MISE EN PLACE DES ESPACES DE PAROLE RÉGULÉS (EPR) DANS L’INSTITUTION SCOLAIRE       
          
          Dates                   Mardi 23 janvier 2024 de 10h00 à 12h00
            Et sur demande

          Finalité        Cette intervention de sensibilisation formatrice permet de poser les   
                     bases de connaissance et méthodologiques d’un Espace de paroles  
           régulé, dit EPR. Celui-ci est un outil de prévention du harcèlement, 
           qui favorise la gestion du climat de classe et les situations de détresse  
           émotionnelle qui émergent dans la dynamique de la classe.

          Intervenant        L. Correia     
          Inscription            IFEN 
          Contact        lidia.pereiracorreia @cepas.lu

11

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285190
mailto:alioune.toure%40cepas.lu?subject=
mailto:sophie.amraoui%40cepas.lu?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285368
mailto:lidia.pereiracorreia%20%40cepas.lu?subject=


CONFÉRENCE ET ATELIERS
Construire des écoles citoyennes          
           
           Date         Mardi 24 octobre 2023 de 13h30 à 17h00    
    
          Finalité        Donner un cadre à la fois pour mieux comprendre les valeurs   
                    citoyennes et pour mieux identifier comment les vivre à l’école. 
                                     Ils’agit surtout d’identifier en quoi cette manière de procéder 
           permet de répondre aux grands défis qui se posent pour les 
           écoles aujourd’hui, en matière de gestion des violences, de      
                      construction des identités, d’accrochage scolaire et 
           d’accompagnement comportemental.

                   Intervenant        B. Derbaix 
           Inscription              IFEN
           Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu
            

EN LIEN AVEC LA CONFÉRENCE : 
Atelier intergénérationnel d’ouverture aux outils d’expression avec les jeunes
Construire des écoles citoyennes          
           Dates         Mardi 24 octobre 2023 de 10h00 à 12h00    
    
          Finalité        Cet atelier permet d’avoir une vue plus pratique des démarches   
           envisagées par les « Ambassadeurs d’expression citoyenne ».
           Il offre une opportunité particulière de débattre entre jeunes et   
           adultes des relations à l’école et de la gestion des violences.

                   Intervenants        Proposition de 4 ateliers, animés pour chacun par 2 ambassadeurs   
            d’expression citoyenne ; coordination par B. B. Derbaix              
          Inscription               IFEN
            Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

BIENTRAITANCE
Multi

Multi
FORMATIONS 

12

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285343
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285344
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=


VIOLENCES À L’ÉCOLE : BIENTRAITANCE & DYNAMIQUES REPARATRICES.
Formation réservée aux lycées pilotes participant au projet « Bientraitance »           
          
           Dates         1ère date : 29 novembre2023 de 9h00 à 17h00    
                       Les dates suivantes sont à convenir avec les lycées pilotes; 
           un accompagnement personnalisé est prévu.

          Finalité        Dans le cadre général de la « transition citoyenne » des    
                    démarches éducatives, la formation propose une dynamique   
           résolument pratique permettant à la fois de mieux     
           comprendre les violences dans les établissements scolaires et de  
           mettre en place une dynamique de justice réparatrice afin 
           d’y répondre le plus adéquatement possible.

                   Intervenants              B. Derbaix, D. Biot et B. Zechnini              
          Inscription Inscription   IFEN
           Contact         cecilia.delapierre@cepas,lu

Multi

Multi « ET SI C’ÉTAIT TOI ? » - COFFRET PÉDAGOGIQUE   
           
           Dates         Groupe A
           Mercredi 14 novembre 2023 de 8h30 à 12h00
           Groupe B
           Mardi 30 janvier 2024 de 8h30 à 12h00
       
          Finalité        L’outil pédagogique « Et si c’était toi ? » comprend un court-métrage (5’),  
                     un dossier pédagogique et un coffret d’animation.    
            Le coffret pédagogique a été réalisé par un groupe de travail   
           CePAS/SePAS. Le coffret d’animation est constitué de 5 ateliers   
           destinés à traiter différents thèmes en rapport avec le film.

          Intervenants        D. Haas et T. Karier              
          Inscription              IFEN
          Contacts        dirk.haas@lgk.lu , tania.karier@alr.lu
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285345
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285047
mailto:dirk.haas%40lgk.lu?subject=
mailto:%20tania.karier%40alr.lu?subject=


ANTI-GEWALT-TRAINING- ELEMENTE-TRAINING           
            
           Dates         Mardi 6 et mercredi 7 février 2024 de 9h00 à 17h00
       
          Finalité        In dem Seminar lernen die TN die Elemente eines Anti-Gewalt-  
           Trainings kennen, was sich sowohl für die Gruppe als 
           auch für ein Einzelsetting eignet.          
           
          Intervenants        Heike Leye              
          Inscription              IFEN                                                               
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu 

DER KLASSENRAT - KOMPETENZEN STÄRKEN, 
DEMOKRATIE LERNEN
           
           Dates         Les mardis 17 octobre 2023, 12 mars et 4 juin 2024 de 15h00 à 18h00

          Finalité        Partizipation ist ein grundlegendes Element jeder Demokratie.   
           Der Lernort Schule hat dabei eine zentrale Rolle. Der Klassenrat   
           ist eine praktische Methode der politischen Bildung, die das Lernen  
           und die Durchführung demokratischer Prozesse zum Ziel hat.   
           Cette formation est une „formation séquentielle“ qui se compose de trois  
                          modules successifs. L‘inscription à cette formation implique une   
                    participation obligatoire aux trois modules.

          Intervenants        ZpB             
          Inscription              IFEN       
          Contact        cecilia.delapierre@cepas,lu

Multi

ED/EG
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285340
mailto:jean-marc.wagner%40cepas.lu%20?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284787
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=


Multi

Multi

Multi

Multi

Multi

SENSIBILISATION AU PHÉNOMÈNE DE HARCÈLEMENT 
                    
          Finalité                 Cadre légal et outils de régulation du harcèlement 

          Intervenants        Sophie Amraoui, Lidia Correia & Cécilia Delapierre             
          Inscription                        Sur demande
           Contact        sophie.amraoui@cepas.lu

SENSIBILISATION AUX ESPACES DE PAROLE RÉGULÉS (EPR)           
Descriptif page 11

VADEMECUM SECRET PROFESSIONNEL ET LA GESTION DES 
RÉCLAMATIONS    
Descriptif page 11

SIGNALEMENT   
Descriptif page 10 

PREMIERS SECOURS EN SANTÉ MENTALE - YOUTH          
Descriptif page 20
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LES ESPACES DE PAROLE RÉGULÉS      
           Dates                   À convenir avec le « HOST »           
        
          Finalité        Participer à un espace de parole régulé afin de mieux comprendre  
           et de pouvoir les instaurer à son tour dans son établissement. 

          Intervenant        S. Schildgen           
          Inscription            IFEN
          Contact        sarah.schildgen@ltc.lu

HOSPITATION 

Multi

16

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284774
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RECOMMANDATIONS
Bien-être des élèves
•  B2-e-27 - Développer la résilience des jeunes
•  B2-e-32 - Projekt „S-Team: ein Projekt zur Gewaltprävention“ - Basis module

Troubles du comportement
• B2-h-13 - L‘auto-agression: comment prévenir la destruction de soi-même
• B2-h-16 - Agressivité, agression, violence: comment prévenir, comment agir
• B2-h-17 - Harcèlement scolaire: une forme de violence
• B2-h-18 - Mobbing, Bullying, Bossing, Staffing... An elo?
• B2-h-28  - Mobbing in der Klasse? NO GO: Erkennen - handeln - auffangen - vermeiden
• B2-h-29 - Verstehen - aber nicht einverstanden sein: Ausbildung im konfrontativen Stil

Communication et médiation - Compétences sociales
• A-d-40 - Amokalarm - Zweckmäßiges Verhalten in der Klasse

Beziehungsförderung / sozial-emotionale Entwicklung
• B2-f-21 - Mobbing unter Schüler/-innen

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
CONTACT: jean-marc.wagner@cepas.lu 
• Traumatisierte Kinder und Jugendliche Verstehen, auffangen, stabilisieren 
   (Octobre, il existe en une autre en octobre et décembre)
• Accompagnement de jeunes ayant vécu de la violence
• Le cyberharcelement chez les jeunes: comment le prévenir, le reconnaitre et y faire face en tant que       
   professionnel jeunesse
• Es war doch nur Spass! Sexuell übergriffiges Verhalten unter Jugendlichen
• Prévenir et désamorcer les conflits
• Comprendre, mais ne pas être d’accord-  Déescalation et Mobbing

Multi

ED/EG

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284401
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284483
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284443
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284673
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284688
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284689
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285085
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285084
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284558
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285217
mailto:jean-marc.wagner%40cepas.lu%20?subject=
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/traumatisierte-kinder-und-jugendliche-verstehen-auffangen-stabilisieren-3/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/traumatisierte-kinder-und-jugendliche-verstehen-auffangen-stabilisieren-3/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/accompagnement-de-jeunes-ayant-vcu-de-la-violence/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/le-cyberharcelement-chez-les-jeunes-comment-le-prevenir-le-reconnaitre-et-y-faire-face-en-tant-que-professionnel-jeunesse/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/le-cyberharcelement-chez-les-jeunes-comment-le-prevenir-le-reconnaitre-et-y-faire-face-en-tant-que-professionnel-jeunesse/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/es-war-doch-nur-spass-sexuell-ubergriffiges-verhalten-unter-jugendlichen/
https://formation.enfancejeunesse.lu/agenda/prevenir-et-desamorcer-les-conflits/
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SANTÉ MENTALE
PLÉNIÈRE LE 8 DÉCEMBRE 2023 DE 10H00 À 12H00

CONFÉRENCE
POSTTRAUMATISCHE BELASTUNGSSTÖRUNG (PTBS) UND (KOMPLEXE) POSTTRAUMATISCHE 
BELASTUNGSSTÖRUNG (KPTBS) – IM INSTITUTIONELLEN UND SCHULISCHEN KONTEXT – 
WAS MAN WISSEN SOLLTE

           Date                  Mardi 12 décembre 2023 de 14h00 à 16h00          
        
          Finalité        Wissenserweiterung und adäquater Umgang mit traumatisierten   
                  Kindern und Jugendlichen im konstitutionellen und schulischen Kontext. 

          Intervenant        Dr. Khashayar Pazooki           
          Inscription                 IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

Multi
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DRAMES EN MILIEU SCOLAIRE – 
LA CONFRONTATION AVEC LA MORT ET LE SUICIDE

              
           Dates                  Groupe A
           Mercredi 22 et jeudi 23 novembre 2023 de 9h00 à 17h00
           Groupe B
           Mercredi 20 et jeudi 21 mars 2024 de 9h00 à 17h00
     
          Finalité        Introduction à la méthodologie de la National Organisation for 
                    Victim Assistance (NOVA). Approche méthodologique et exposés,  
           hand-out et discussions, travaux en sous-groupes et en plénière,   
           exercices pratiques et entraînement, feedback.

          Intervenants        C. Gruber et H. J. Rolin           
          et invité(s) Inscriptions  IFEN
          Contact        cecilia.gruber@cepas.lu
           hugues.rolin@cepas.lu

Multi
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MODULES DE RATTRAPAGE POUR PSSM – YOUTH
           Dates                  Mardi 6 septembre de 8h30 à 12h00 - Module 2
           Mercredi 12 septembre de 8h30 à 12h00 – Module 3 
           Mercredi 12 septembre de 13h00 à 16h30 – Module 4
          
               Finalité        Cette formation entend aborder les premiers secours en 
           santé mentale en mêlant apports théoriques et exercices pratiques.

          Intervenants        M. Gallo-Hoffmann, S. Amraoui et V. Pelt          
          Inscription            Module 2  -   IFEN 
           Module 3 -    IFEN
           Module 4 -    IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

PREMIERS SECOURS EN SANTÉ MENTALE - YOUTH
           Dates                  Mardis 21 et 28 novembre 2023 de 9h00 à 17h00
           Et sur demande 

               Finalité        Cette formation entend aborder les premiers secours en 
           santé mentale en mêlant apports théoriques et exercices pratiques.

          Intervenants        S. Amraoui et V. Pelt          
          Inscription                  IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

Multi

Multi
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LE REPÉRAGE ET L’INTERVENTION EN CAS DE CRISE SUICIDAIRE
             
           Dates                  Mercredi 24 et jeudi 25 avril 2024 de 9h00 à 17h00
             
               Finalité        La formation sur le repérage et l’intervention en cas de crise 
           suicidaire a pour objectif de rendre attentif aux signaux d’alerte 
           suicidaire, de reconnaître une personne en crise suicidaire et de 
           savoir comment réagir.

          Intervenant        F. D’Onghia       
          Inscription            IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

ANGST - AB WANN WIRD SIE KRANKHAFT UND WAS HILFT?
           Date                  Mercredi 31 janvier 2023 de 9h00 à 17h00
          
               Finalité                 In dieser Weiterbildung wird die Entstehung von krankhafter Angst er 
            läutert. Die Symptome werden beschrieben und Möglichkeiten für   
                      den therapeutischen Umgang mit Ängsten und Angststörungen erörtert.

          Intervenant        E. Seimetz    
          Inscription            IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu 

Multi

Multi
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PROKRASTINATION, VERSTEHEN UND ÜBERWINDEN 

           Dates                  Mercredi 10 et 24 janvier 2024 de 09h00 à 17h00    
         
               Finalité        Diese Workshop bietet eine vertiefte Erklärung des Konzepts und der   
                      Grundlagen der Prokrastination, deren Wechselverhältnis mit    
                      psychologischen Störungen, sowie Ein blicke in die Interventionstechniken.

          Intervenant        S. Otermin       
          Inscription            IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

ANXIÉTÉ ET ATTAQUE DE PANIQUE, UN MAL D’ADOS TRÈS ACTUEL !
             
           Dates                  Jeudi 14 et vendredi 15 mars 2024 de 9h00 à 16h00
          
               Finalité        L’attaque de panique est une forme aigue de l’anxiété, qui est vécue  
           sous sa forme la plus intense. Comment prévenir et traiter les   
           attaques de panique ? Cette formation donnera le temps de se   
           poser sur toutes les lectures de compréhensions et de réponses   
           thérapeutiques face à cette crise d’angoisse de survenue brutale. 
           Il s’agira aussi de comprendre pourquoi l’attaque de panique se  
                    répand chez nos adolescents, notamment en milieu scolaire
          
          Intervenant        F. Kochman     
          Inscription            IFEN - à venir
          Contact        lidia.pereiracorreia @cepas.lu

Multi
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DE LA DÉTECTION À L‘ACTION : STRATÉGIES POUR 
REDUIRE LE STRESS CHEZ LES ADOLESCENTS
         
           Date                  Lundi 22 janvier 2024 de 9h00 à 17h00
          
               Finalité        Le stress est une réaction qui ne se dissocie pas de tous les mal-être  
           d’ados et les souffrances scolaires n’y échappent pas.    
           Le stress est une réponse physiologique normale mais quelles sont  
           les conséquences de cette tension quand elle devient quotidienne et  
           s’intensifie ? Quelles sont les symptômes d’alerte qui requièrent de  
           l’aide et comment nos psychologues en milieu scolaire peuvent   
           aider ces adolescents ?
           
          Intervenant        D. Vandenbosch
          Inscription            IFEN         
          Contact        lidia.pereiracorreia @cepas.lu

SCHEMATHERAPIE – BEYOND THE BASICS
             
           Dates                  Mercredi 27 et jeudi 28 mars 2024 de 9h00 à 16h00
             
               Finalité        Dies ist ein Vertiefungsseminar in Schematherapie für Psychologen und  
                 Psychotherapeuten, die zumindest schon über Basiskenntnisse in   
                                    Schematherapie verfügen.

          Intervenant        J. Kossack   
          Inscription                     IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu

PSY

PSY
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EMDR
           Dates                   Niveau 1 du 12 au 15 décembre 2023
           Niveau 2 du 22 au 24 mai 2024

          Finalité        Cette formation permet aux psychologues et psychothérapeutes   
            reconnus (non psychologues) de devenir spécialiste en EMDR.   
                 L’EMDR est une approche interactive et standardisée. Elle n’est pas une  
                  orientation thérapeutique en elle-même, mais se prête      
                      à une intégration rapide dans le cadre du travail des psychothérapeutes.

          Intervenants        Institut de résilience
                 Inscription                     Envoi des candidatures (CV+lettre de motivation) à Véronique Pelt. 
           Deadline : 15 octobre 2023
            Les candidatures seront analysées en comité à partir de critères établis 
           10 places offertes pour les modules, les supervisions sont à la charge des participants.
           Contact        veronique.pelt@cepas.lu

„FIT FÜR’S LEBEN!?!“ - 
JUGENDLICHE STÄRKEN UND STARK MACHEN
            
           Dates                  Jeudi 23 novembre 2023 et mardi 16 janvier 2024 de 13h00 à 17h00
           
               Finalité        Die Resilienz von Jugendlichen als Mitarbeiter/in im Service 
           sozio-edukativ aktiv stärken.

          Intervenant        A. Wirth    
          Inscription            IFEN
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu

PSY
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RECOMMANDATIONS

Compétences personnelles - Santé des professionnel/le/s de l’éducation
• B1-a-69 - Mieux se connaitre pour mieux s’adapter aux autres et à son environnement de travail.
• B1-a-13- Stärkende Strategien für herausfordernde Zeiten - Einführungsseminar
• B1-a-37 - Resilienz: Starke Strategien für schwierige Zeiten

Développement des compétences socio-émotionnelles
• B2-f-09 - Emotionale Krisensituationen im Schulalltag erfolgreich meistern - Life Space Crisis Intervention      
   (LSCI)Troubles du comportement
 
Troubles du comportement
• B2-h-25 - Null Bock - schulmüde Schüler/-innen
• B2-h-13 - L‘auto-agression: comment prévenir la destruction de soi-même
 
Soutien aux enfants et adolescents
• B2-i-42 - Traumapädagogisches Verstehen und Handeln – Modul 1: Grundlagen
• B2-i-21 - Trauernde Jugendliche in der Schule einfühlsam begleiten
• B2-i-45 - Sterben, Tod und Trauer: Kinder trauern lassen Teil 1 und Teil II
• B2-i-49 - Klinische Psychologie - Umgang mit den Störungsbildern Depression und Essstörungen  
   Entwicklungsförderung

Entwicklungsförderung
• B2-g-07 - Comprendre, soutenir et accompagner les élèves à besoins spécifiques en classe : 
   focus Jeunes à Hauts Potentiels (JHP)
• B2-g-22 - Schüler/-innen mit dem Aspergersyndrom in der Regelschule

Multi
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RECOMMANDATIONS

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
CONTACT : jean-marc.wagner@cepas.lu 
• Accompagner un enfant confronté au deuil d’un proche
• Krisenintervention! Ein Erzieher, ein Kind, ein Jugendlicher oder sonst jemand aus dem Umfeld der Institution  
   verstirbt? Was tun?
• Se reconstruire et rebondir après des périodes difficiles

Multi
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CONFÉRENCE 
Les conceptions de la motivation dans les apprentissages scolaires

           Date                  Jeudi 11 janvier 2024 de 14h00 à 16h00
          
               Finalité        Présentation du processus motivationnel dans sa globalité dans   
           un premier temps afin de comprendre et différencier les différentes 
                    formes de motivations qui seront présentées dans un deuxième.

          Intervenant        Prof. F. Fenouillet, Université Paris Nanterre    
          Inscription                     IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu 

MATINÉE D’ÉTUDES 
LES RELATIONS ÉCOLE-FAMILLE ET L‘ENGAGEMENT PARENTAL DANS 
L‘ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE : UN INTÉRÊT AU SECONDAIRE ? 
           Dates           Le mardi 6 février 2024 de 9h00 à 12h00
             
           Finalité          La première partie de la matinée sera consacrée à des apports théoriques   
                          sur les alliances éducatives et plus particulièrement la famille et leurs                    
                                                                            impacts sur le maitien scolaire. 
             La seconde aura pour but de réfléchir en fonction de son identité professionnelle  
             sur les moyens de créer ces alliances.
             
           Intervenant         Prof.- adj. D. Poncelet, Université du Luxembourg
            Inscription         IFEN
           Contact         veronique.pelt@cepas.lu

LE JEUNE AU CENTRE  
PLÉNIÈRE LE 7 FÉVRIER 2024 DE 8H30 À 12H00

Multi
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„MOTIVE, MOTIVATION UND POTENTIALE – INHOUSE-SCHULUNG“
             
           Dates                  Les mercredi 27 et jeudi 28 mars 2024 de 9h00 à 16h00
          
               Finalité                  Cette formation abordera les motivations et leur analyse théoriquement  
            et de façon plus pratique en y intégrant les domaines d‘application   
            spécifiques dans le travail avec et pour les élèves ou les jeunes adultes. 

          Intervenants        T. Stauffer, L. Quell
          Inscription            IFEN
          Contacts        veronique.pelt@cepas.lu

JOURNÉE DE RÉFLEXION SUR LE DÉCROCHAGE/
ACCROCHAGE SCOLAIRE DANS LA DÉMARCHE SOCIALE             
              
           Date                  Mercredi 8 mai 2024 de 8h30 à 16h00          
                
          Finalité        La lutte contre le décrochage scolaire fait partie des priorités 
            du ministère. Pour y parvenir, il importe de bien cerner le phénomène,  
               d’identifier les groupes d’élèves les plus concernés et de comprendre les  
           raisons qui poussent un jeune à quitter prématurément l’école. 

          Intervenants        Divers intervenants
          Inscription            IFEN
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu
           jean-michel.campanella@cepas.lu
 

Multi
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WAS IST DEIN DING? MOTIVATION FÖRDERN DURCH 
LÖSUNGSORIENTIERTE GESPRÄCHE MIT JUGENDLICHEN             
              
           Dates                  Les lundis 21 mars et 25 avril 2024 de 13h00 à 17h00   
       
               Finalité        Die individuelle Motivation der Jugendlichen aufzugreifen, anzuregen und  
            zu fördern ist eine zentrale Aufgabe - die aber oft nicht einfach ist.   
            Eine motivierende und lösungsorientierte Gesprächsführung durch   
            die Fachkräfte ist unerlässlich. Systemisch orientiertes Denken und   
            Handeln hilft dabei Fachkräften und Jugendlichen.  

          Intervenants        G. Graf & A. Wirth
          Inscription            IFEN
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu
 

ED/EG
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RECOMMANDATIONS

Apprentissage et motivation
• C-a-28 - Les élèves décrochent ? Comment réagir ? Motivation et prévention du décrochage
• C-a-15 - Comment motiver les élèves à s’investir dans leur processus d’apprentissage ?

Bien-être des élèves
• B2-e-19 - Ich pack‘s! Das‚ Zürcher Ressourcen Modell – ZRM®‘ in der Arbeit mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

Classe d’accueil ACCU et CLIJA
• B1-l-03 - Journée de l‘accueil des classes ACCU, CLIJA et CLIJAA de l‘ESG
• B1-l-04 - Introduction au cours d‘accueil : accueillir et intégrer un/e élève nouvellement arrivé/e à l‘EF

Coopération avec les parents
• A-c-11 - Elterngespräche führen, nichts einfacher als das? Anregungen für eine positive Beziehungs- und Kommuni-
kationsgestaltung
• A-c-03 - Le principe de co-éducation : communiquer de manière positive et efficace avec les parents
• A-c-07 - Blended Learning: Schwierige Elterngespräche souverän vorbereiten, durchführen und reflektieren

Orientation
• B2-k-05 - Methodentraining Berufsorientierung
• B2-k-11 - Persönlichkeitsentwicklung als Schlüssel für die Berufs- und Studienwahl

Soutien aux enfants et adolescents
• B2-i-12 - Soutenir et accompagner les élèves : motivation, (re)mobilisation, remédiation, orientation
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JOURNÉES D’ÉTUDES
Le chemin des émotions 
             
           Dates                  Jeudi 25 et vendredi 26 avril 2024
          
               Finalité        Définir les compétences émotionnelles et leurs enjeux dans les    
                   interactions sociales ; (2) Comprendre le développement des    
            compétences émotionnelles de l’enfance à l’âge adulte, et les signes   
                          traduisant des difficultés émotionnelles ; Découvrir des outils de gestion  
            des émotions adaptés à l’âge et au contexte.

          Intervenants        Prof. J. Gaugue, Prof. L. Ris & Prof. M. Rossignol Université de Mons      
          Inscription            IFEN-à venir
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu 

DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES 
SOCIO-ÉMOTIONNELLES  
PLÉNIÈRE LE 18 AVRIL 2024 DE 14H00 À16H00

Multi
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GÉRER LES ÉMOTIONS ET DÉVELOPPER LES COMPÉTENCES 
SOCIO-ÉMOTIONNELLES ET RELATIONNELLES DES 
JEUNES GRÂCE AU JEU L’ITINÉRANT          
              
           Dates                  Jeudi 12 et mercredi 25 octobre 2023 de 9h00 à 12h00 et   
           de 13h00 à 16h00          
               
          Finalité        La formation consistera à jouer à chacune des planches en équipe, pour  
                 découvrir ou renforcer, les notions liées aux compétences    
            socio-émotionnelles et relationnelles. 

          Intervenants        N. Hennart et D. Giltay 
          Inscription            IFEN
          Contact        veronique.pelt@cepas.lu
 

POUR UNE COMMUNICATION BIENVEILLANTE ET EFFICACE
           Dates                     Jeudi 16 novembre 2023 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30   
       
               Finalité        L’objectif visé est de favoriser une communication sereine et constructive   
                         de façon à générer un climat de confiance et de respect. Il s’agit également  
             de comprendre ce qui rend la communication assertive, de montrer les   
                    attitudes qui la favorisent et de donner des outils pour mettre en place une  
             communication efficace et bienveillante.

          Intervenant        G. Villan
          Inscription            IFEN
          Contact        jean-michel.campanella@cepas.lu
 

Multi
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ACHTSAME SELBSTFÜRSORGE FÜR EPS UND ACHTSAME 
PAUSEN MIT JUGENDLICHEN (HYBRID)
            
           Dates                     Samedi 7 octobre 2023 de 10h00 à 17h00 (Présentiel) 
            Mercredi 11 octobre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online) 
            Mercredi 18 octobre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online)     
            Mercredi 25 octobre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online)     
            Mercredi 8 novembre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online)     
            Samedi 11 novembre 2023 de 10h00 à 16h00 (Présentiel)    
               Mercredi 29 novembre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online)     
            Mercredi 6 décembre 2023 de 18h30 à 20h00 (Online)                 
    
          Finalité        Wie können wir Schüler*innen innerhalb des Schulsystems Raum geben,  
            um emotionale Kompetenz zu entwickeln und eine positive Beziehung zu  
                       sich selbst und zu anderen zu pflegen? Und wie können     
            wir das Schulpersonal unterstützen in der Selbstfürsorge, um Stress zu   
                                       reduzieren und das eigene Wohlbefinden zu fördern? Die Weiterbildung  
                       basiert auf dem von Mind with Heart entwickelten     
                                  Programm „Connected“ (www.mindwithheart.org), das Werkzeuge   
                                  vermittelt, um Wohlbefinden, emotionale Gesundheit und qualitativ   
            hochwertige Beziehungen in der Schule zu fördern.

          Intervenants        D. Dalal et J. Pruy
          Inscription            IFEN
          Contact        julia.pruy@cepas.lu
 

Multi
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FACILITATEUR AVENTURE SPARK RÉSILIENCE ADOS
            
          Dates          Les jeudis 12 et 19 octobre, jeudi 9 et vendredi 17 novembre   
            de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00
                    
          Finalité        La recherche fait consensus sur l’importance du développement de la  
            résilience et du bien-être émotionnel chez les jeunes. Cette formation  
            a en outre pour objectif d’outiller les professionnels EPS leur permettant  
            de répondre aux besoins de bien-être des jeunes. Cette formation   
            donne lieu à une certification « facilitateur SPARK ados ».

          Intervenant        L. Gangloff
          Inscription            IFEN
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

EMOSEE – RÉSERVÉE AUX LYCÉES PILOTES
            
           Dates            Projet Pilote (2e étape) : mercredis 27/09, 18/10, 22/11 et 20/12/2023 et  
            24/01, 28/02, 27/03, 24/04, 05/06 et 03/07/2024
           
          Finalité        Dispositif artistique au service de la participation et du    
           développement des compétences socio-émotionnelles des élèves. 

          Intervenant        C. Nuñez
          Inscription            Inscriptions aux 2 liens nécessaires (si phase de sensibilisation non  
           réalisée en janvier 2023) 
           Sensibilisation: IFEN 
           Projet Pilote: IFEN

          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

Multi
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TECHNIQUES DE RELAXATION POUR PROFESSIONNELS,   
MULTIPLICATEURS STRESS LESS            
            
           Finalité        La formation vise à ancrer ses vécus afin de pouvoir en ressentir les  
           bienfaits et les retransmettre à leur tour aux élèves en quête de ces  
           éxperiences de lâcher-prise.
           
          Intervenant        N. Mischel
          Inscription            Sur demande
          Contact        nadine.mischel@cepas.lu

TECHNIQUES DE RELAXATION POUR ADOLESCENTS            
                     
          Finalité        La formation vise à percevoir et à ancrer ses vécus et à ressentir les  
           bienfaits de la relaxation (avant/après-interne/ externe) qui permettent  
           à un moment donné un lâcher-prise.
           
          Intervenants        L. Raimondo et N. Mischel
          Inscription            Sur demande
          Contact        lucia.raimondo@cepas.lu
                                                   nadine.mischel@cepas.lu

Multi

Multi
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JEU L’ITINERANT – PARCOURONS LE JEU ENSEMBLE
              
           Dates                   À convenir avec le « HOST »           
        
          Finalité                  Venez vivre l’expérience et devenez facllitateur ! 
            Cette hospitation a pour objectif de vous faire parcourir le jeu au travers  
            de 4 planches abordant 5 thèmes différents. 
            La motivation, la confiance en soi, les relations, la communication et  
            le voyage du héros sont explorés sur chacun des plateaux à partir de  
            situationsréelles les vécues par les participants.
            En les parcourant, les élèves développent leurs compétences   
            socio-émotionnelles et relationnelles, de façon ludique, en libre   
            expression des idées, des ressentis et des vécus. 

          Intervenant        C. Lambert          
          Inscription            IFEN 
          Contact        christophe.lambert@am.lu 

Multi

HOSPITATION 

GROUPE DE TRAVAIL
ACHTSAME SELBSTFÜRSORGE             

           Dates                    1er rassemblement le 3 octobre 2023 de 11h00 à 12h00            
        
          Finalité        Implementation und Erstellen von pädagogischem Material und Empfehlungen

          Public         Die Arbeitsgruppe richtet sich im Sinne eines ‚whole-school‘ Ansatzes an  
                   alle Interessierten, die ein Minimum an Erfahrung mit Achtsamkeit haben,  
            und bietet Gelegenheit zu einer multiprofessionnellen Zusammenarbeit.

          Intervenant        J. Pruy        
          Inscription            IFEN
          Contact        julia.pruy@cepas.lu

Multi
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RECOMMANDATIONS

Apprentissage et motivation
• C-a-34 - Ciné-Débat: May I be happy

Communication et médiation
• A-d-51- Die verlorene Empathie - Prävention gegen emotionale Fehlhaltungen und ihre Auswirkungen

Bien-être des élèves
• B2-e-28 - Développer le bien-être émotionnel pour plus de réussite
• B2-e-31 - La Bienveillance entre les élèves — Comment faire ?
• B2-e-24 - Le bien-être avec les élèves – Comment faire ? Intégrer la pleine conscience dans ma classe
• B2-e-14 - Initiation à la méditation de pleine conscience
• B2-e-27 - Développer la résilience des jeunes

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
VEUILLEZ CONTACTER : jean-marc.wagner@cepas.lu
• Gewaltfreie Kommunikation für pädagogische Mitarbeiter
• Améliorer ses relations grâce à la communication non-violente
• Renforcer l’estime de soi des jeunes pour faire face aux défis du numérique
• Favoriser l’affirmation de soi
• Eviter l’épuisement dans la relation d’aide (IMPORTANT)
• Steigerung der Widerstandskräfte in herausfordernderen Lebensphasen
• Gérer son stress
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LA VOIX DES JEUNES 
EDUCATION NON FORMELLE, OFFRE PÉRISCOLAIRE, PARTICIPATION ET CITOYENNETÉ

CONFÉRENCE 
Construire des écoles citoyennes
Descriptif page 12

Multi

CONFÉRENCE 
Schuljugendarbeit im Spannungsfeld zwischen dem Ort Schule und den Lebenswelten der Jugendlichen
           
           Date                  27 février 2024 de 9h00 à 12h00         
                
          Finalité        Schule als Lebensort betrachten und gestalten und die Zusammenhänge,  
            Chancen und Widersprüche zwischen  der Institution Schule und den    
                              Lebensrealitäten der Jugendliche erkennen. 
            Diese Konferenz ist Teil des Seminarzyklus über die Professionalisierung  
            von Fachkräften im Bereich des non-formalen Lernens und befasst   
                   sich mit den Haltungen, Grundprinzipien und Herangehensweisen   
            niederschwelliger Schuljugendarbeit. 

           Inscription            IFEN – à venir
           Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu 

ED/EG
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SCHLÜSSELPROZESSE DER SCHULJUGENDARBEIT           
            
           Date           Les mardis 27 février et 16 avril de 9h00 à 17h00  
            Les mercredis 28 février et 17 avril de 9h00 à 13h00 
           
          Finalité        Unter anderem Gestaltung und Sammlung von praxisorientierten    
             Schlüsselsituationen der Schuljugendarbeit.
         
          Intervenant        Prof. Dr. Deinet
          Inscription                   IFEN à venir 
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu

PROFESSIONALISIERUNG DER FACHKRÄFTE DER 
SCHULJUGENDARBEIT
           Dates           Les mercredis 6 mars ; 15 mai ; 5 juin de 9h00 à 17h00 
                                       Les jeudis 7 mars ; 16 mai ; 6 juin de 9h00 à 13h00 
           
          Finalité        Weiterführung der Seminarreihe über die Professionalisierung niederschwelliger  
             Jugendarbeit in den Sekundarschulen. Die Grundthemen der Weiterbildung   
             betreffen die Haltung der Professionellen, den Umgang mit den dazugehörenden  
             Normen, den zur Verfügung gestellten Identitätsrollen und Ansprüchen des   
             Schuldiskurses, die Schaffung von sozialen und physischen Räumen,    
                        sowie Methoden zur Umsetzung niederschwelliger Jugendarbeit im Setting von  
                          formellen Bildungsstätten.
         
          Intervenant        M. Heinrich
          Inscription            IFEN à venir 
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu

ED/EG

ED/EG

FORMATIONS
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DESIGN FOR CHANGE : 
AIDER LES JEUNES À DEVENIR ACTEURS/-TRICES DU CHANGEMENT            
            
           Date            Mercredi 13 décembre 2023 de 9h00 à 16h00
           
          Finalité        “Design for Change“ est une méthode qui permet aux jeunes de faire des   
                         projets d’intérêt général et de devenir acteurs/-trices du changement.   
                         “Design for Change est inspiré du “design thinking“ et     
                         travaille sur les «soft skills» et la confiance en soi des jeunes.
 
          Intervenant        D. Giltay
          Inscription            IFEN
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

COMMENT ACCOMPAGNER UNE DYNAMIQUE      
PARTICIPATIVE AVEC LES ÉLÈVES            
            Dates           Jeudi 29 février et vendredi 1er mars de 9h00 à 16h00 
           
          Finalité        A partir d’une dynamique de transition citoyenne, la formation vise à   
                     donner des outils et des cadres de travail pour organiser     
                    la participation des élèves dans les écoles. La formation s’appuie   
            dès lors à la fois sur les axes dits « de l’école citoyenne » et sur    
                  le rôle d’« ambassadeur de citoyenneté ».
 
          Intervenants        B. Derbaix, B. Zechnini accompagnés d’ambassadeurs d’expression citoyenne
          Inscription            IFEN
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

ED/EG

Multi
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DER KLASSENRAT - KOMPETENZEN STÄRKEN, 
DEMOKRATIE LERNEN        
Descriptif page 14

WAS IST DEIN DING? MOTIVATION FÖRDERN DURCH 
LÖSUNGSORIENTIERTE GESPRÄCHE MIT JUGENDLICHEN        
Descriptif page 29

Multi

ED/EG

ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL D’OUVERTURE AUX 
OUTILS D’EXPRESSION AVEC LES JEUNES           
Descriptif page 12

VIOLENCES À L’ÉCOLE : 
BIENTRAITANCE ET DYNAMIQUES RÉPARATRICES – FORMATION RÉSERVÉE AUX 
LYCÉES PILOTES PARTICIPANT AU PROJET « BIENTRAITANCE »           
Descriptif page 13

Multi

Multi
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GROUPE DE TRAVAIL
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ED/EG
OPEN BADGES, UN OUTIL AU SERVICE DE LA 
RECONNAISSANCE DES EXPÉRIENCES ET COMPÉTENCES 
DES JEUNES DANS LE CHAMP DE LA PARTICIPATION
 
           Dates                    1er rassemblement : 15/11/2023 de 9h00 à 17h00           
        
          Finalité        Expérimentation et élaboration de matériel pédagogique    
  
          Public         Educateurs SSE et enseignants intervenants dans le champ de   
                      la participation des élèves (accompagnement des délégués de classe,  
                      accompagnement du comité des élèves, accompagnement du dispositif  
            LdE par exemple, etc.). Intégration au sein du groupe de travail de   
            partenaires externes tels que le ZpB et la CNEL
           
                   Accompagnement       C. Delapierre & P. Petitqueux    
          Inscription            IFEN 
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu
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RECOMMANDATIONS
CATALOGUE IFEN

Organisation et qualité scolaire
• A-a-11 - Les modalités du dispositif « Hausaufgabenhëllef » pour le personnel pédagogique des services d’éducation        
   et d’accueil

Éducation politique
• D4-e-06 - SUPERWALJOER 2023 FIR DEN ES - Wéi schwätzen ech an der Schoul iwwert Politik a Walen?
• D4-e-01 - #MengChamber – Ateliers pédagogiques à la Chambre des Députés: Présentation et mise en situation
• D4-e-02 - Demokratie zum Anfassen. Die Politiksimulation „DemocraCity“

Education musicale – expression corporelle - Théâtre
• D3-b-04 - Ex nihilo - Créer un spectacle avec sa classe en partant de (presque) rien
• D3-b-02 - Drama teacher, Drama! – Theaterpädagogische Spiele für den Klassensaal
Pour personnel de l’enseignement formel
• F-VP-d-02- Léieren duerch Engagement in der Voie de préparation: Schüler/-innen stärken und Perspektiven aufzeigen

Multi

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285176
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285176
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284165
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284520
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283563
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284233
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283854
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283856
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284771
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=283647


45

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
CONTACT : jean-marc.wagner@cepas.lu
https://formation.enfancejeunesse.lu/
Gestion administrative et d’équipe : 
• Organiser vos idées et vos projets grâce au Mindmapping
• Mieux gérer son temps pour gagner en efficacité
• Le rire s’invite dans mon équipe !
• Vermeidung psychosozialer Risiken, die durch Konflikte am Arbeitsplatz entstehen
• Mental Gesondheet a Wuelbefannen: déi richteg Aarbechtskultur schafen

Connaissance de soi :  
• Verantwortungsvoller Umgang mit der Macht, die wir als Erwachsene den Kindern gegenüber haben
• Stärken wahrnehmen, Möglichkeiten nutzen – Positive Psychologie in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
• Découvrir vos forces et celles de votre équipe !
• Gestion de la diversité des générations et des personnalités

Participation
• Feste und Bräuche Luxemburg

Pédagogie active
• Introduction à la pédagogie active – Jeux de coopération
• Danse et expression corporelle
• Alte Sachen, um was draus zu machen- Die Recycling Werkstatt

Coopération avec les parents
• Stimmig – Elterngespräche kompetent führen (octobre)
• Stimmig – Elterngespräche kompetent führen (novembre)

Communication
• Manager avec les accords toltèques
• Je participe à une réunion de groupe : Mon avis compte… je veux être entendu
• Kommunikationsverhalten analysieren und verbessern
• Schlagfertiges Argumentieren
• Comment valoriser et promouvoir nos projets par une prise de parole réussie ?
• L’art de la prise de parole en public

Multi
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INCLUSIVITÉ

Inclusivité représente l’effort partagé et accepté de repenser un vivre et un 
agir ensemble universel, en incluant et intégrant sans distinction les majorités 
et minorités de toutes sortes, qu’elles soient issues de facteurs tels que l’âge, 
la couleur de peau, l’état de santé, le handicap, le genre, le sexe, l’orientation 
sexuelle, la situation familiale, le niveau socio-économique, l’appartenance 
ou non à une ethnie, une nation, une communauté,le statut d’immigration, le 
lieu de résidence, la langue, la culture, la religion, les opinions politiques ou 
philosophiques, etc. Ceci pour protéger chaque individu des discriminations
qu’il pourrait rencontrer dans son environnement de vie, d’éducation et de 
travail, en lui offrant les mêmes opportunités et en supprimant les obstacles 
éventuels à sa participation, son épanouissement et son bien-être.
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PRÉSENTATION DU GUIDE POUR L’ACCOMPAGNEMENT, LA 
PROTECTION ET L’ÉCOUTE D’ÉLÈVES TRANS’ ET NON-BINAIRES            
            
           Dates            2024
          Finalité        Formation introductive sur le document intitulé « Lignes directrices   
                                   relatives à l’accompagnement, la protection et l’écoute d’élèves trans’.»   
            L’objectif de cet outil consiste à munir le personnel de l’éducation d’un   
                                outil pratique en vue de consolider les connaissances déjà acquises, 
            mais aussi de contribuer à l’établissement de structures scolaires    
                        sécurisantes, inclusives et respectueuses, garantissant à chaque élève   
                        un accès équitable à la vie scolaire et ce dans le respect de ses droits   
                        fondamentaux.
           
          Intervenants        T. Kieffer et D. Dario 
          Inscription            IFEN – à venir
          Contact        alix.ramos@cepas.lu

FORMATIONS 
LGBTIQ+

Multi
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JOURNÉE DE RÉFLEXION SUR L’INTERCULTURALITÉ DANS  
L’ACCOMPAGNEMENT EPS            
            
           Date          Jeudi 25 janvier 2024 de 9h00 à 16h00

          Finalité        Le Luxembourg a connu et connaît d’importants flux migratoires et a au  
            moins 48% de la population résidente qui n’a pas la nationalité 
            luxembourgeoise. Nous sommes tous confronté à des contacts 
            « interculturels » qui peuvent parfois nous challenger ou nous posent   
                        question sur notre manière de les aborder dans le respect mutuel. 
                                   Au Luxembourg, la compétence interculturelle a toute son    
            importance dans les relations entre les personnes, que ce soit    
                        au sein des écoles ou dans la vie quotidienne.
           
          Intervenants        M. Hoffmann-Gallo et J.-M. Campanella 
          Inscription            IFEN 
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu
           jean-michel.campanella@cepas.lu

AS

AS

ASILE, LIBRE CIRCULATION ET IMMIGRATION            
            
           Dates            GR1 : mercredi 22 novembre 2023 de 9h00 à 17h00
            GR2 : mardi 20 février 2024 de 9h00 à 17h00

          Finalité        Introduction générale dans les domaines de la protection internationale,  
            tout comme dans le séjour légal des citoyens de l’UE et des    
           ressortissants de pays tiers.
           
          Intervenants        D. Greffrath, A. Solowjew, T. Goeders & P. Speltz 
          Inscription            IFEN 
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu
           jean-michel.campanella@cepas.lu

INTEGRATION SOCIALE ET SCOLAIRE

48

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285369
mailto:marianne.hoffmann%40cepas.lu?subject=
mailto:jean-michel.campanella%40cepas.lu?subject=
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285357
mailto:marianne.hoffmann%40cepas.lu?subject=
mailto:jean-michel.campanella%40cepas.lu?subject=


SUBVENTION POUR MÉNAGES À FAIBLE REVENU ET SUB-
VENTION DU MAINTIEN SCOLAIRE.
FORMATION NOUVEAU PERSONNEL SEPAS
            
           Date           Mardi 26 septembre 2023 de 09h00 à 12h00

          Finalité        Pour l’attribution d’aides financières aux familles à faible revenu et   
            l’attribution d’aides financières aux élèves en détresse psycho-sociale.
           
          Intervenant        S. Abrantes Canaria
          Inscription            IFEN 
          Contact        susana.abrantescanaria@cepas.lu

SUBVENTION POUR MÉNAGES À FAIBLE REVENU – 
RÉACTIVATION DES CONNAISSANCES 
            
           Dates           Groupe 1
            Mercredi 27 septembre 2023 : 9h00 à 11h00
            Groupe 2
            Jeudi 28 septembre 2023 : 9h00 à 11h00  

          Finalité        Loi, RGDVademecum et FAQ ; SMFR. Le traitement du dossier et   
           les diverses pièces requises - éléments à vérifier.
           
          Intervenant        S. Abrantes Canaria 
          Inscription            IFEN 
          Contact        susana.abrantescanaria@cepas.lu

AS

AS

EQUITE SOCIALE
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GT - SUBVENTIONS              
             
           Dates                    Lundi 25 septembre 2023, mardi 9 janvier et 
           mardi 21 mai 2024 de 9h00 à 11h00           
        
          Finalité        Permettre d’acter de manière formelle les améliorations à apporter  
           dans le traitement des demandes de subvention tant au niveau   
           technique/administratif qu’au niveau juridique au travers de 
                     recommandations de modifications légales. Mener des réflexions plus   
                     poussées sur le public bénéficiaire.
           
          Accompagnement       S. Abrantes Canaria, J.-M. Campanella & M. Gallo-Hoffmann
           
          Public         Groupe déjà constitué  
           Il reste une seule place : contacter S. Abrantes Canaria
   
          Contacts        susana.abrantescanaria@cepas.lu
           marianne.hoffmann@cepas.lu
           jean-michel.campanella@cepas.lu

GROUPE DE TRAVAIL

Multi
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GT - LOGEMENT    
         
           Dates                    1ère date :  le mardi 21 novembre 2023 de 13h30 à 15h30 (à l’IFEN) 
          
            Les autres dates seront convenues avec le groupe.

           Finalité        Travail de réseautage, identifier des bonnes pratiques et les éléments   
                        (tant administratifs que pratiques) entravant le bon déroulement des   
             demandes, favoriser d’autres formes de vivre ensemble pour les jeunes.
           
          Accompagnement       J.-M. Campanella & M. Gallo-Hoffmann
          Public         Toute personne intéressée 
             Inscription                     Forms
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu
            jean-michel.campanella@cepas.lu

GT - NOUVEAUX ARRIVANTS      
           Date                    Mercredi 18 octobre 2023 de 8h30 à 12h00           
            
          Finalité        Collaboration entre le réseau privé touchant les primo-arrivants/    
                        migrants et les équipes EPS des lycées, travail sur différents axes :   
                 structurel, consultation psychologique, système scolaire et intégration   
                        avec invitation ponctuel de partenaires.
           
          Public         Groupe constitué, mais nouveau membre EPS bienvenu
          Accompagnement       J.-M. Campanella & M. Gallo-Hoffmann
             Inscription            Forms
          Contacts        jean-michel.campanella@cepas.lu
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RECOMMANDATIONS
Housing Day 2023: Where Practice and Research Meet, 
University of Luxembourg, Campus Belval, October 3rd, 2023. 
• https://ulsurvey.uni.lu/index.php/488812

Communication et médiation
• A-d-29 - Meine ich wirklich, was ich sage? – eine Auseinandersetzung mit diskriminierungsbewusster Sprache
• A-d-32 - Pourquoi travailler avec un/e médiateur/-trice interculturel/-elle ?
• A-d-16 - Interkulturell Ëffnung - E Schlëssel am Ëmgang mat Diversitéit am Klassesall

Soutien aux enfants et adolescents
• B2-i-10 - Les champs de compétence de l‘OKaJu (Ombudsman fir Kanner a Jugendlecher) et du SMS (Service de 
médiation scolaire)

Éducation politique
• D4-e-13  - Rassismuskritische Sensibilisierung im Bereich Schule und Bildung
• D4-e-10  - „Was ist antimuslimischer Rassismus?“ – Bilder, Praktiken und Wirkungsweisen
• D4-e-08 - Diskriminierungskritische Sensibilisierung in Schule und Bildung
• D4-e-07  - „Vielfalt in der Schule“ Gleich und doch unterschiedlich? - Transkulturelle (Medien-)Kompetenz im Bildungsbereich

LGBTIQ+
• B2-j-12 - Fall-bezogene Begleitung aufgrund von Homo-, Biphobie und anderen Anfeindungen bei sexuellen Orientierungen 
(LGBAQ) in der Schule
• B2-j-13 - Fall-bezogene Begleitung aufgrund von Transgeschlechtlichkeit / Geschlechtervielfalt in der Schule
• B2-j-14 - Geschlechterdiversität an der Schule
• B2-j-24 - Cis, hetero und andere Normativitäten und Klischees

Multi
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https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284401
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284188
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=284188
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GESTION DES RISQUES
ET COORDINATEUR ADDICTION
COORDINATEUR ADDICTION
Formations recommandées

       GT - COORDINATEUR ADDICTION              
             
            Dates                    Lundi 20 novembre 2023 > 8h30 à 12h00
            Lundi 27 novembre 2023 > 8h30 à 12h00
            Lundi 04 décembre 2023 > 8h30 à 12h00
           Mardi 12 décembre 2023 > 8h30 à 12h00
                 
           Finalité        Favoriser l’échange entre les coordinateurs, les agents de prévention de 
           la Police Grand-Ducale et le service IMPULS
           
           Intervenants             Impuls, Police Grand-Ducale, CePAS     
              Inscription            Forms
           Contact        jean-michel.campanella@cepas.lu

GROUPE DE TRAVAIL
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GESTION DES RISQUES
FORMATION 

GUIDE DE PRÉVENTION DES ADDICTIONS AUX SUBSTANCES : 
« ATTITUDES PROFESSIONNELLES ET GESTION DES SITUATIONS DE 
CONSOMMATION DE SUBSTANCES À L‘ÉCOLE »         
             
Dates                     Groupe A :  03.10.2023 de 10h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00
          Groupe B  :  05.12.2023 de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 15h30
          Groupe C  :  16.01.2024 de 10h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00
           Groupe D :  12.03.2024 de 10h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00
          Groupe E  : 07.05.2024 de 10h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00
          Groupe F  :  25.06.2024 de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 15h30
                 
Finalité          Implémentation du „Guide de prévention des addictions aux substances“    
            face à la thématique de la consommation, de la possession et de la vente    
                       des drogues au sein des écoles. Sensibilisation du personnel scolaire d‘un    
                       établissement et échange par rapport à un tel „Guide de prévention“.    
            Cette formation se fait en collaboration avec les agents de prévention    
            de la Police Grand-Ducale du département Prévention.
           
Intervenants        B. Zeimet, C. Danhyer, S. Ribeiro & J.-M. Campenella     
Inscription              IFEN
Contact          jean-michel.campanella@cepas.lu
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RECOMMANDATIONS

Soutien aux enfants et adolescents
• B2-i-22 - Cannabiskoffer 2.0 – Methoden für die präventive Praxis
• B2-i-40 - Wieso, weshalb, warum - Suchtprävention
• B2-i-46 - Kleines Drogen ABC – Fragen und Antworten
• FE-ES-d-52 - Usage de drogues chez les adolescent/e/s : un défi pour le personnel scolaire
• D4-f-02 - Suchtprävention in der Schule – Basiswissen und Umsetzung der Unterrichtseinheiten #meinKonsum #meineEntscheidung 
#meineVerantwortung

Recommandations Médecine préventive
• Le repérage précoce et l’intervention brève (RPIB) Formation simple
• Le repérage précoce et l’intervention brève (RPIB)   Formation de formateur-relais

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
CONTACT : jean-marc.wagner@cepas.lu

• Motivierende Gesprächsführung bei konsumierenden Jugendlichen
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RECOMMANDATIONS

Création de contenu (TIC)
• D6-c-11 - Von der Idee bis zum fertigen Escape Room für den Unterricht - Grafik- & Spieldesign
• D6-c-06 - Stop motion : créer des histoires animées pour développer des compétences langagières avec l’iPad
• D6-c-03 - Aktive Medienarbeit mit mobilen Medien - Medienprojekte mit dem iPad für Kinder und 
   Jugendliche in Schule oder außerschulischer Bildung durchführen

Protection et sécurité (TIC)
• D6-d-01 - Ciné-Débat: Nothing to hide

Environnement numérique
• D6-e-12 - La vie en ligne des élèves : la comprendre pour les accompagner
• D6-e-10 - Durchstarten mit KI - aktuelle Trends und Tricks für 2024

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
VEUILLEZ CONTACTER : jean-marc.wagner@cepas.lu
• Instrumenter a Stëmmen ophuelen – Basics
• TikTok, Instagram & Co. – Was machen Kinder und Jugendliche eigentlich derzeit online ?
• Identité numérique et estime de soi
• Univers numérique des jeunes : comprendre les usages et les pratiques des jeunes pour pouvoir mieux les encadrer
• Game On – Educator’s Day
• Together ON – Methoden und Wege für eine digitale Jugendarbeit 

DIGITALISATION 
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RECOMMANDATIONS
• B2-j-01 - La puberté et l‘anatomie – Formation sur le guide „Let‘s Talk about Sex“, un outil à destination des   
   professionnel/le/s pour faciliter l‘éducation à la santé affective et sexuelle avec les adolescent/e/s et jeunes adultes
• B2-j-28  - Les droits sexuels et les violences. Formation sur le guide « Let’s Talk about Sex », un outil à destination des  
   professionnel.le.s pour faciliter l’éducation à la santé affective et sexuelle avec les adolescent.e.s et jeunes adultes
• B2-j-29 - Misogynie & Lesbenfeindlichkeit – Zwillingsschwestern oder beste Feindinnen?

CESAS
• 4ème semaine de la Santé Affective et Sexuelle, 14 – 20 octobre 2023 
• Certificat LTAS – Let’s Talk About Sex

CATALOGUE SNJ – SPÉCIAL SSE 
VEUILLEZ CONTACTER : jean-marc.wagner@cepas.lu 
• Accompagnement de jeunes ayant vécu de la violence
• Les règles, le cycle menstruel et les émotions de la (pré) adolescente: mode d’emploi pour toutes et tous pour             
   accompagner la puberté et informer sur la santé au féminin
• Sexualité des jeunes – Comment accompagner les jeunes à travers la puberté?
• Jugendsexualität – Wie begleite ich Jugendliche durch die Pubertät?
 

SEXUALITÉ POSITIVE 

Multi
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PLÉNIÈRES       
             
           Dates                    Lundi 2 octobre de 13h30 à 17h00 (Présentiel) 
            Kick-off - BIENTRAITANCE
             
            Vendredi 8 décembre de 10h00 à 12h00 (Teams)
            SANTÉ MENTALE

            Jeudi 8 février de 8h30 à 12h00 (Présentiel) 
             LE JEUNE AU CENTRE
  
            Mercredi 17 avril de 14h00 à 16h00 (Teams)
             DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES SOCIO-ÉMOTIONNELLES

            Mardi 23 juillet de 8h30 à 12h00 (Présentiel)
            Plénière de clôture 

                 
          Finalité        Point sur les collaborations internes et externes.
           Feedback des groupes de travail. Informations générales et   
           communication.
           
          Intervenants             CdR CePAS et invité(s)     
             Inscription                     Forms
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu

DÉVELOPPEMENT DES PRATIQUES
RÉUNIONS D’INFORMATION
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RÉUNION D’ACCUEIL DES NOUVEAUX COLLABORATEURS             
          
           Dates                    Les mardis 10 octobre, 14 novembre 2023, 30 janvier 
                                                    et 14 mai 2024 de 9h00 à 11h30
                 
          Finalité        Informations pratiques et utiles à l’entrée en fonction au sein d’un   
            SePAS/SSE. Présentation des principales aires et ressources du  
            CePAS. Questions/Réponses
          
          Intervenants             CdR CePAS     
             Inscription                     Forms
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

CAR-CIS-CNI-CDC
          
           Dates                    Vendredi 6 octobre 2023 de 8h30 à 10h30 
            Jeudi 25 janvier 2024 de 14h30 à 16h30 
            Mardi 23 avril 2024 de 8h30 à 10h30 

                     Cf. Catalogue ESEB

Multi

Multi

59

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=xQ4KNpTw8UWjGcbcNWAnBFXdk3sWtWBNq21nsyvXpWVUN0VaSVpDNTJIRVZXSEVUV0wyQUxWNzZROC4u
mailto:alice.stoffel%40cepas.lu?subject=


ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN DES ÉQUIPES EPS VERS 
LA RÉSOLUTION D’UNE SITUATION PSYCHOSOCIALE À 
PROBLÉMATIQUE COMPLEXE
                 
          Finalité                 Face à une situation de détresse d’un(e) jeune qui revête de nombreuses  
            facettes complexes, il s’agit de renforcer les compétences de chaque   
                       métier dans l‘équipe, faciliter des interventions pour aider à surmonter   
                       les obstacles personnels et/ou professionnels, de développer de nouvelles  
            perspectives afin de trouver des solutions efficaces et adaptées face aux  
            difficultés apportées. 
           
          Intervenant             L. Correia     
             Inscription                     Sur demande
          Contact        lidia.pereiracorreia@cepas.lu 
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ESPACE D’AUTO-FORMATION AU CENTRE DE DOCUMENTATION 
ET D’INFORMATION DU CePAS              
            
            Dates                     À convenir avec le « HOST »           
        
          Finalité        Permettre à tout le personnel EPS de découvrir, dans le cadre   
           d’une visite planifiée, structurée et préparée avec     
                    le visiteur, les richesses mises à disposition et qui constituent un   
           support pédagogique essentiel pour le travail au quotidien. 

          Intervenant        M. Midolo       
          Inscription            IFEN
          Contact        marie.midolo@cepas.lu

Multi
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COORDINATEURS

           Dates                    Lundi 23 octobre 2023 de 8h30-10h00
            Mercredi 24 janvier 2024 de 8h30-10h00
            Vendredi 17 mai 2024 de 8h30 à 10h00
                 
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de   
                         l’identité professionnelle. Une des thématiques abordées sera le travail   
                         sur les fonctions professionnelles. 
           
          Intervenants             L. Correia et A. B. Touré 
             Inscription            IFEN
          Contacts        alioune.toure@cepas.lu        
           lidia.pereiracorreia@cepas.lu 

GROUPES D’ÉCHANGES THÉMATIQUES (GET)
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ASSISTANTS SOCIAUX
            
           Dates                    Lundi 9 octobre 2023 de 8h30 à 12h00 
            (Peer exchange)
     
            Mardi 21 novembre 2023 de 8h30 à 12h00 
            CCSS Invité : R. Rollinger
 
            Mercredi 17 janvier 2024 de 8h30 à 12h00 
            (Peer exchange)
     
            Jeudi 21 mars 2024 de 8h30 à 12h00
            Travail orienté vers les ressources et modèle d’aide sous contrainte
 
            Vendredi 26 avril 2023 de 8h30 à 12h00
     
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de   
                 l’identité professionnelle. Thématiques abordées en lien avec    
                   les thèmes principaux.
           
          Intervenants             M. Gallo-Hoffmann et J.-M. Campanella
             Inscription            IFEN 
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu        
           jean-michel.campanella@cepas.lu  

AS

EDUCATEURS DIPLÔMÉS ET GRADUÉS SePAS
            
           Dates                    Les jeudis 19 octobre 2023, 14 mars et 20 juin 2024 de 9h00 à 12h00
     
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation  
           de l’identité professionnelle.Thématiques abordées en lien avec les  
           thèmes principaux.

          Intervenant             S. Amraoui
             Inscription            IFEN 
          Contact        sophie.amraoui@cepas.lu

ED/EG
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EDUCATEURS DIPLÔMÉS ET GRADUÉS SSE /       
SCHOULJUGENDAARBECHT
            
           Dates                    Les mercredis 4 octobre, 29 novembre 2023, 31 janvier,     
                      24 avril et 26 juin de 13h00 à 16h00
     
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de  
            l’identité professionnelle. Thématiques abordées en lien avec les   
            thèmes principaux.

          Intervenant             J.-M. Wagner              
          Inscription            IFEN 
          Contact        jean-marc.wagner@cepas.lu

COORDINATION DES INTERNATS            
            
           Dates                    Les jeudis 12 octobre, 23 novembre 2023, 18 janvier, 
                      29 février, 18 avril, 23 mai et 27 juin 2024 de 9h00 à 11h00
   
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de  
           l’identité professionnelle.

          Intervenants             C. Delapierre & F. Origer
             Inscription            IFEN 
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

ED/EG

ED/EG
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EQUIPES ÉDUCATIVES DES INTERNATS            
           
           Dates                    Les jeudis 14 décembre 2023, 14 mars et 20 juin 2024 de 9h00 à 12h00
   
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de 
            l’identité professionnelle. Thématiques abordées en lien avec les   
              thèmes principaux.

          Intervenants             C. Delapierre & F. Origer
             Inscription                     IFEN 
          Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

PSYCHOLOGUES            
            
            Dates                    Lundi 25 septembre 2023 de 9h00 - 12h00, Présentiel
            CePAS - Aldringen
            
            Mardi 7 novembre 2023 de 9h00 à 12h00, Présentiel 
            Lycée à déterminer, avec l’intervention Simon Görgen
            
            Lundi 15 janvier 2024 de 9h00 à 12h00, Présentiel 
            Lieu à déterminer, avec l’intervention de Marie Jeanne Schon
            
            Vendredi 23 février 2024 de 10h00 à 12h00, Teams
            
            Lundi 17 juin 2024, de 9h00 à 16h00 Présentiel
            Lieu à déterminer, avec l’intervention de Gilbert Pregno 
     
          Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation   
                     de l’identité professionnelle. Thématiques abordées en lien avec les  
             thèmes principaux.

          Intervenants             L. Correia et A. B. Touré            
          Inscription            IFEN 
          Contacts        alioune.toure@cepas.lu        
           lidia.pereiracorreia@cepas.lu 

ED/EG

PSY
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ACCOMPAGNATEURS DES DÉMARCHES PARTICIPATIVES             
            
           Dates                   Les mercredis 13 septembre 2023, 17 janvier 2024 et 
            jeudi 13 juin 2024 de 9h00 à 12h00
     
           Finalité        Développement des compétences professionnelles et consolidation de   
                         l’identité professionnelle en partenariat avec le  ZpB et la     
                         CNEL/Jugendrot 1er rassemblement : 
             Hëllef! Wat maachen an der „Woch vun der Demokratie“?

           Intervenants             C. Delapierre, T. Ketter (ZpB), C. Henzig (CNEL/Jugendrot)            
           Inscription            13/09/23 : IFEN
           17/01/24 : IFEN – à venir
           13/06/24 : IFEN – à venir
           Contact        cecilia.delapierre@cepas.lu

ED/EG
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CRISS - CELLULE DE RÉFLEXION ET D’INTERVENTION POUR 
LE SOUTIEN SCOLAIRE

          Dates                  Jeudis 9 novembre 2023, 18 janvier, 7 mars, 25 avril et 23 mai 2023  
           de 9h00 à 12h00 et le 4 juillet 2024 de 10h00 à 14h00
     
           Finalité        La plateforme d’intervision CRISS est ouverte à tout collègue    
                         CePAS/SePAS/SSE qui s’intéresse à la thérapie stratégique et   
                   systémique brève - dite l’approche de Palo Alto - et qui est    
                             prêt à s’investir sur une année scolaire. L’objectif est     
                   d’échanger sur ses démarches professionnelles et de     
                   s’exercer aux techniques spécifiques, de s’autoévaluer et    
                   d’utiliser l’échange entre collègues pour enrichir sa pratique.

           Intervenant             H. J. Rolin          
           Inscription            IFEN        
           Contact        hugues.rolin@cepas.lu

INTERVISION

Multi
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ENCADREMENT RÉFLEXIF EN APPROCHE SYSTÉMIQUE
            
           Dates                   Vendredis 26 janvier et 1er mars 2024 de 9h00 à 17h00
     
          Finalité        Exposés et analyse de cas avec génogramme.
           Etude des stratégies d’intervention. Différentes notions théoriques et des   
           illustrations reprenant les grands diagnostics d’un point de vue clinique   
           avec une lecture systémique seront apportées.

          Intervenant             C. Caulier       
          Inscription            IFEN        
          Contact        lidia.pereiracorreia@cepas.lu

ENCADREMENTS RÉFLEXIFS DES ASSISTANTS SOCIAUX
            

           Dates         Groupe A 
           Mardis 24 octobre 2023, 16 janvier, 5 mars, 30 avril et 18 juin 2024 de 
           8h30 à 12h00
           Groupe B
           Lundi 16 octobre, mardi 5 décembre 2023, mercredi 7 février,  
            jeudi 18 avril et vendredi 14 juin 2024 de 8h30 à 12h00 
     
          Finalité        Förderung des Zugehörigkeitsgefühls mit seiner professionellen Identität    
            im pluridisziplinären (bis hin zum interdisziplinären) Arbeiten im SePAS.

          Intervenants             Groupe A : A. Wirth / Groupe B : G. Lambrette    
          Inscription            IFEN        
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu        
           jean-michel.campanella@cepas.lu

ENCADREMENTS RÉFLEXIFS (SUPERVISIONS)

Multi

AS
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ENCADREMENT RÉFLEXIF EN APPROCHE ANALYTIQUE
            

           Dates         Mercredis 31 janvier et 29 mai 2024 de 9h00 à 17h00
     
          Finalité        Analyse de la situation psychanalytique, théorie de la psychopathologie  
            et du fonctionnement psychique, analyse du dispositif, du cadre et mise  
            en pratique de la règle fondamentale.

          Intervenant             C. Ferveur  
          Inscription            IFEN        
          Contact        martine.krier@cepas.lu

ENCADREMENT RÉFLEXIF SUR LES CAS DE L’ÉQUIPE DU CePAS  
SUPERVISION DE CAS
            
          Dates                   Mercredis 11 octobre et 29 novembre 2023 de 9h00 à 12h00
            – Dates pour 2024 à venir
     
          Finalité                 Echange et analyse de situations cliniques en cours. 

          Intervenant             J. Kossack      
          Inscription            IFEN         
          Contact        martine.krier@cepas.lu 

PSY

PSY
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JOURNÉE DE RÉFLEXION DES ASSISTANTS SOCIAUX            
            
          Date               Mardi 11 juin 2024 de 8h30 à 16h30     
           
          Finalité        Eingebrachte aktualitätsbezogene Themen aus dem Berufsalltag  
           der Sozialarbeiter.

          Intervenant             O. Callebaut (à confirmer)
          Inscription            IFEN        
          Contacts        marianne.hoffmann@cepas.lu        
           jean-michel.campanella@cepas.lu

INITIATION POUR NOUVEAUX PSYCHOLOGUES            
            
          Dates         Moodle    
           
          Finalité        Accueillir et intégrer chaque nouveau/nouvelle collègue psychologue en  
            lui donnant une information de base sur les missions principales PFS,  
            les méthodologies et outils de travail.

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription            IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

JOURNÉES DE RÉFLEXION

PASSAGE FONDAMENTAL SECONDAIRE (PFS)

AS

PSY
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RÉUNION D’INFORMATION DES PARENTS            
            
           Dates         Groupe 1
           Jeudi 21 septembre 2023 de 9h00 à 11h00
            
           Groupe 2
           Jeudi 28 septembre 2023 10h00 à 12h00
   
          Finalité        Informer sur et expliquer le contexte historique des épreuves    
            psychologiques, le déroulement des interventions psychologiques lors   
                       de l’année scolaire, et le contenu des épreuves psychologique (SKI-L).

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription            IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

PSY

71

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285147


TESTING EN CLASSE (+CONSIGNES POUR LES RATTRAPAGES)            
            
           Dates         Groupe 1
           Jeudi 19 octobre 2023 de 9h00 à 11h00
            
           Groupe 2
           Jeudi 26 octobre 2023 de 9h00 à 11h00
  
          Finalité                  La formation “testing en classe“ explique le contenu des épreuves    
                           psychologiques, plus précisément du Schüler Kognitionsinventar Luxemburg
            (SKI-L). Elle s’adresse aux psychologues ayant des classes du cycle 4.2  
            de l’enseignement fondamental.

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription            IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

CONSIGNES DE CORRECTION
            
           Dates         Groupe 1
           Jeudi 30 novembre 2023 de 9h00 à 11h00    
        
           Groupe 2
           Jeudi 7 décembre 2023 de 9h00 à 11h00  
           
          Finalité        La formation “consignes de correction“ explique les procédures à suivre  
            concernant la correction, l’encodage et le renvoi des cahiers des tests du  
            SKI-L. Elle s’adresse aux psychologues ayant des classes du cycle 4.2 de  
                l’enseignement fondamental.

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription            IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

PSY

PSY
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ENTRETIEN DE RESTITUTION DES RÉSULTATS 
(+ EXPLICATIONS SUR LES STATISTIQUES)
            
           Dates         Groupe 1
           Jeudi 1er février 2024 de 9h00 à 11h00            
           Groupe 2
           Jeudi 7 mars 2024 de 9h00 à 11h00  
           
          Finalité        La formation “entretien de restitution“ explique comment organiser les  
            entretiens de restitution des résultats et comment lire et interpréter les  
            résultats afin de pouvoir les communiquer d’une manière    
            compréhensible aux parents des élèves.

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription                     IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

FORMATION 6 PFS-FORMATION-COMMISSIONS D’ORIENTATION
            
           Date          Mercredi 5 juin 2024 de 10h00 à 12h00
           
          Finalité        La formation-commissions d’orientation explique comment s’organiser  
            pour les commissions en question et quelles précisions vis-à-vis des   
                      autres membres de la commission doivent être apportées. Sont   
            distingués les membres permanents et les membres invités.

          Intervenant             A. Stoffel
          Inscription            IFEN        
          Contact        alice.stoffel@cepas.lu

PSY

PSY

73

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285143
https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=285144



