
CATALOGUE DE FORMATIO
N

 CO
N

TIN
U

E



PRÉFACE

MISSIONS SEPAS
Mission 1. Informer les élèves sur les offres / présence en classe.....................................................................
Mission 2. Assurer la guidance psychologique et sociale....................................................................................
Mission 3. Assister les élèves en situation de vulnérabilité, de discrimination ou d’harcèlement.........
Mission  4. Mettre en place un accompagnement des élèves en risque de décrochage scolaire / Classe mosaïque 
Mission  5. Contribuer à améliorer les conditions de vie socio-économiques de l’entourage familial / Subventions

MISSIONS SSE
Mission 1. Proposer des activités d’éducation non-formelle...............................................................................
Mission 2. Encadrer les élèves au sein du « Jugendtreff »....................................................................................
Mission 3. Coordonner et mettre en œuvre l’offre périscolaire, y compris les séjours pédagogiques..........
Mission 4. Coordonner les activités liées à la participation.................................................................................
Mission  5. Accompagner la mise en place des activités des comités d’élèves et des délégués de classe

MISSIONS INTERNATS
Mission 1. Offrir des conditions de logement et de vie commune favorables à la réussite scolaire.........
Mission 2. Accompagner la transition vers la vie adulte et l’acquisition des compétences transversales, 
nécessaires à la gestion de la vie quotidienne............................................................................................................

MISSIONS TRANSVERSALES SEPAS/SSE - ACTIVITÉS DE PRÉVENTION
Thématique 1. Compétences socio-émotionnelles.................................................................................................
Thématique 2. Santé mentale........................................................................................................................................
Thématique 3. Digitalité et médias sociaux..............................................................................................................
Thématique 4. Promotion de la gestion des risques et de la réduction des addictions............................
Thématique 5. Communication non violente et réduction de la violence et du harcèlement..................
Thématique 6. Santé affective et sexuelle positive................................................................................................

DÉMARCHES ET OUTILS COMMUNS

FONCTIONS SPÉCIFIQUES
Chefs de département......................................................................................................................................................
Coordinateurs addictions................................................................................................................................................
Délégués à la protection des élèves............................................................................................................................

PRATIQUES PROFESSIONNELLES
Accompagnateurs des comités d’élèves....................................................................................................................
Assistants sociaux.............................................................................................................................................................
Chefs de département......................................................................................................................................................
Coordinateurs Addictions et Gestion des risques...................................................................................................
Coordination des Internats.............................................................................................................................................
Équipes éducatives des Internats.................................................................................................................................
Délégués à la protection des élèves.............................................................................................................................
Multiprofessionnels............................................................................................................................................................
Nouveaux Collaborateurs................................................................................................................................................
Psychologues.......................................................................................................................................................................
Dates des Plénières...........................................................................................................................................................

3

4
5
5
5
5
6

7
8
8
8
9
10

11
12

12

13
14
15
15
16
17
17

18

20
21
21
21

22
23
23
24
24
24
24
24
25
25
25
26

Sommaire



3

Le Centre psycho-social et d’accompagnement scolaires (CePAS) est heureux 
de présenter son nouveau programme de formation continue, élaboré en 
réponse aux évolutions récentes des bases légales et aux nouvelles missions 
définies pour les services éducatifs et psycho-sociaux des SePAS, SSE et 
internats scolaires. Ce programme s’inscrit dans la continuité de la loi modifiée 
des lycées de 2023, qui a réorganisé les services EPS au sein du département 
éducatif et psycho-social. Cette réorganisation, sous la direction d’un chef 
de département, a permis de clarifier et de renforcer les missions attribuées 
à chaque service, notamment le SePAS, le SSE, et les Internats et de leur 
attribuer des fonctions professionnelles spécifiques.

Après plusieurs années de formations axées autour de thèmes spécifiques, 
le programme de formation continue a été repensé pour mieux répondre aux 
missions assignées au personnel éducatif et psycho-social. Ainsi, chaque 
mission des services se voit recommander une à trois formations* (par 
souci d’efficience), assurant ainsi une réponse ciblée par rapport aux tâches 
quotidiennes des professionnels. Une attention particulière est accordée à la 
mission relative à la prévention, qui se décline en six thématiques essentielles 
pour le bien-être à l’école. Dans cette même perspective, le programme inclut 
des modules portant sur les démarches et outils communs nécessaires à la 
gestion du travail quotidien du personnel EPS, tel que l’accueil des nouveaux 
collaborateurs, la gestion journalière des dossiers via le logiciel GEPS, le 
signalement, ainsi que l’accès au Centre de documentation et d’information 
du CePAS.

Enfin, ce catalogue ne serait pas complet sans mentionner les réunions et 
pratiques professionnelles, qui se déclinent en divers formats - échanges 
thématiques, intervisions, journées de réflexion - ainsi que les laboratoires de 
réflexion et les formations en lien avec les projets pilotes, qui viennent enrichir 
et compléter l’offre globale.

Nous espérons que ce programme de formation continue sera un outil 
précieux pour tous les professionnels des SePAS, SSE et internats scolaires, 
les accompagnant dans leur mission essentielle au sein de nos établissements 
scolaires, tout en soutenant leur développement professionnel et personnel.

En vous souhaitant une excellente année scolaire,
Nathalie Keipes 

Directrice du CePAS

*À noter que les formations prévues dans un délai de plus de deux mois ne figurent pas toujours dans le catalogue IFEN et/ou ne sont pas 
ouvertes à l’inscription.
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Mission 1. Informer les élèves sur les offres / présence en classe
Communiquer avec les élèves et les partenaires internes et externes à l’établissement
Jacques Kass, le mardi 19 novembre 2024 de 9h à 12h, IFEN Walferdange

Mission 2. Assurer la guidance psychologique et sociale
Traumatisierte Schüler in der Klasse - verstehen, auffangen, stabilisieren
Nancy Holtgen, les jeudis 15 & 22 mai 2025 de 8h à 14h, IFEN Walferdange  

Drame en milieu scolaire – La confrontation avec la mort et le suicide 
(Inscription IFEN à venir)
Cecilia Gruber & Hugues J. Rolin, mardi 4 & mercredi 5 mars 2025 de 9h à 17h

Schematherapie - Beyond the basics (PSY UNIQUEMENT)
Jan Kossack, le jeudi 10 & vendredi 11 octobre 2024 de 9h à 16h, IFEN Walferdange

Mission 3. Assister les élèves en situation de vulnérabilité, de discimination ou 
d’harcèlement 
« Et si c’était toi ? » Coffret pédagogique, IFEN Walferdange
Groupe pluridisciplinaire des SePAS 
• Groupe A : le mardi 12 novembre de 8h30 à 12h en luxembourgeois 
• Groupe B : le jeudi 16 janvier de 13h à 16h30 en français

Mission 4. Mettre en place un accompagnement des élèves en risque de   
décrochage scolaire / Classe mosaïque
„Motivational interviewing“ in der Schule – Bausteine für eine motivierende 
Kommunikation und Beziehungsgestaltung mit Eltern und Schülerinnen und Schülern 
(Inscription IFEN à venir)
Matthias Bartscher, les mercredi 23, jeudi 24 et vendredi 25 avril 2025 de 9h à 16h.

Laboratoire de réflexion : Médecine scolaire
Groupe déjà constitué
Rassemblement : un par trimestre
Contact : Marianne.HOFFMANN@cepas.lu

Le mardi 12 novembre 2024 de 14h à 16h, Salle 205, 
Maison de l’orientation, Aldringen 
Les mardis 25 mars et 10 juin de 14h à 16h, Online TEAMS

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289379
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289339
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289339
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289381
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289345
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289345
mailto:Marianne.HOFFMANN%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%3A%20M%C3%A9dicine%20scolaire
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Mission 5. Contribuer à améliorer les conditions de vie
socio-économiques de l’entourage familial / Subventions

Susana Abrantes
Subventions pour ménages à faible revenu - Réactivation des connaissances : 
 Groupe A : le mardi 24 septembre de 8h30 à 11h, IFEN Walferdange
 Groupe B : le mardi 24 septembre de 14h à 16h30, IFEN Walferdange
 Groupe C : le mercredi 25 septembre de 8h30 à 11h, IFEN Belval

Subventions pour ménages à faible revenu et subventions du maintien scolaire - 
Nouveau personnel : 
 Groupe A : le mercredi 11 septembre de 8h30 à 12h30, IFEN Belval
 Groupe B : le jeudi 12 septembre de 8h30 à 12h30, IFEN Walferdange

Journée de réflexion sur le logement pour les jeunes (Inscription IFEN à venir)
Partenaires des SLEMO, ONE & Jugendwunne (SNJ), le mercredi 23 avril 2025 de 
8h30 à 16h

Laboratoire de réflexion : Subventions

Laboratoire de réflexion : Logement

Laboratoire de réflexion : Nouveaux arrivants

Groupe déjà constitué
Contact : Susana.ABRANTESCANARIA@cepas.lu 

Inscription: Forms
Contact : Jean-Michel.CAMPANELLA@cepas.lu 

Inscription: Forms
Contact : Jean-Michel.CAMPANELLA@cepas.lu 

Les mardis 1er octobre 2024 
14 janvier et 22 avril 2025, de 9h à 12h
Salle 138, Maison de l’orientation, Aldringen

1ère rencontre : le mercredi 23 octobre 2024 de 
9h à 11h, Online TEAMS
Dates ultérieures à convenir avec le groupe

1ère rencontre : le jeudi 3 octobre 2024 de 9h à 11h 
Festsall, INL, Luxembourg
Dates ultérieures à convenir avec le groupe

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289347
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289373
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289373
mailto:Susana.ABRANTESCANARIA%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Subventions
mailto:Forms?subject=https%3A//forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id%3DxQ4KNpTw8UWjGcbcNWAnBFXdk3sWtWBNq21nsyvXpWVUNUtVOTczSVFUOFMyMTgzNTJROEVZU1hIOC4u%26route%3Dshorturl
mailto:Jean-Michel.CAMPANELLA%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Logement
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=xQ4KNpTw8UWjGcbcNWAnBFXdk3sWtWBNq21nsyvXpWVUQUdOSUZET1c4QTRaU0RQNU1VUTlRVEE2Qi4u&route=shorturl
mailto:Jean-Michel.CAMPANELLA%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Logement
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Mission 1. Proposer des activités d’éducation non-formelle
Arbeit mit sozialen Netzwerken (Inscription IFEN à venir)
Dr. Ulla Peters, mai 2025

Mission 2. Encadrer les élèves au sein du « Jugendtreff »
Hospitations – Partage d’expériences entre « Jugendtreff »
Les collègues travaillant dans des lycées disposant déjà d’un « Jugendtreff », 
offrent des opportunités d’hospitation aux professionnels SSE, leur permettant de 
découvrir les installations existantes et/ou de planifier la création d’un tel espace. 
Cette initiative vise à favoriser le développement professionnel et le renforcement 
des réseaux nationaux entre les professionnels.
Jugendtreffs als kreative Lern- und Freizeiträume

Mission 3. Coordonner et mettre en œuvre l’offre périscolaire, y compris 
les séjours pédagogiques

Projet : Professionalisierung der Schuljugendarbeit

Laboratoire de réflexion : Schuljugendarbeit

Conférence : Herausforderungen der 
Schuljugendarbeit (Mobbing & Co)
Plusieurs intervenants dont Carsten Stahl
Inscription IFEN à venir
Contact : Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu

Séminaire : Die unsichtbare Stärke der Schulju-
gendarbeit - Effektive Strategien für den Umgang 
mit Herausforderungen in der Schuljugendarbeit
Inscription IFEN à venir
Formateur : Marcel Heinrich 
Contact : Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu

Mercredi 4 et jeudi 5 mars 2025
Mercredi 2 et jeudi 3 avril 2025
Mercredi 7 et jeudi 8 mai 2025 
de 9h à 17h

Concerne : les missions 1, 2 & 3
Inscription IFEN à venir
Contact : Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu

Mercredi 26 février 2025 de 9h à 12h

Dates à venir

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289291
mailto:Jean-marc.wagner%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20Professionalisierung%20der%20Schuljugendarbeit
mailto:Jean-marc.wagner%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20Professionalisierung%20der%20Schuljugendarbeit
mailto:Jean-marc.wagner%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20Professionalisierung%20der%20Schuljugendarbeit
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Mission 4. Coordonner les activités liées à la participation

Laboratoire de réflexion : Valorisation de l’engagement des élèves

Laboratoire de réflexion : Semaine de la démocratie et de la citoyenneté

Projet : Ambassadeurs (lié au projet école citoyenne et bientraitante)

Objectif : Développer des outils concrets de 
reconnaissance des expériences et 
compétences des jeunes dans le champ de 
l’éducation non formelle. 
1ère rencontre : Formation Open badges 
Formateur : Philippe Petitqueux
Inscription IFEN à venir
Contact : Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu

Objectif : Préparer le 2ème Forum national des 
comités d’élèves et répondre aux défis soulevés 
lors du 1er Forum.
Des élèves et des experts externes, tels que le 
ZpB et la CNEL y seront associés. 
Inscription IFEN à venir
Contact : Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu

Journée d’étude CePAS : Semaine de la 
démocratie et de la citoyenneté 
« Développement d’une cellule ambassadeurs 
au sein des lycées, une opportunité pour agir 
ensemble dans la prévention des violences à 
l’école » - Dispositif Bientraitance – parcours de 
formation 
Inscription IFEN
Formateurs : Bruno Derbaix & Ambassadeurs 
de l’asbl « Les ambassadeurs d’expression 
citoyenne »
Contact : Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu

1ère rencontre : le vendredi 17 janvier 2025
de 9h à 17h, Online TEAMS
Dates ultérieures à convenir avec le groupe, 
Online TEAMS

1ère rencontre : le mardi 14 janvier 2025 
de 15h à 18h
Dates ultérieures à convenir avec le groupe

Le jeudi 24 octobre 2024 de 9h30 à 16h30 

mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Valorisation%20de%20l%E2%80%99engagement%20des%20%C3%A9l%C3%A8ves
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Semaine%20de%20la%20d%C3%A9mocratie%20et%20de%20la%20citoyennet%C3%A9
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289616
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20Ambassadeurs%20%28li%C3%A9%20au%20projet%20%C3%A9cole%20citoyenne%20et%20bientraitante%29
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Mission 5. Accompagner la mise en place des activités des comités 
d’élèves et des délégués de classe
Formation IFEN National

Der Klassenrat - Kompetenzen stärken, Demokratie lernen (Inscription IFEN à venir)
ZpB. Les mardis 15 octobre 2024, 18 mars et 24 juin 2025 de 15h à 18h.
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Mission 1. Offrir des conditions de logement et de vie commune 
favorables à la réussite scolaire

En 2024/2025, l’accent est mis sur la prise en charge des élèves à besoins 
spécifiques dans le contexte de l’internat scolaire.
Formations IFEN National

Les troubles DYS: Mieux accueillir et accompagner les élèves DYS dans 
l’enseignement secondaire
Stéphanie Benlemselmi, le samedi 5 octobre 2024 de 9h à 16h

Journée des DYS - Accueillir un élève avec TND ou dys en classe : ce que je peux 
faire tout seul, quand ai-je besoin d’aide ?
Association Dysphasie.lu, le jeudi 10 octobre 2024 de 19h à 21h

BeStrong - Stärkung im Umgang mit grenzverletzendem/-überschreitendem und 
übergriffigem Verhalten
Claude Huet, 
• les samedis 19 octobre, 9 et 23 novembre 2024, 11, 18 et 25 janvier, 22   

et 29 mars 2025 de 9h à 16h 
• le mardi 10 décembre 2024 de 14h à 17h
• les samedis 14 décembre 2024 et 26 avril 2025 de 9h à 12h 
• et 2x2heures asynchrones (en novembre-décembre 2024 et avril 2025)

Mission 2. Accompagner la transition vers la vie adulte et l’acquisition des 
compétences transversales, nécessaires à la gestion de la vie quotidienne
Formations IFEN National

Konfliktmoderation zwischen zwei Personen
Miriam Konzelmann, le mercredi 4 décembre 2024 de 16h30 à 18h30 heures 
(online) et le jeudi 16 janvier 2025 de 14h30 à 18h

Konflikte und der Umgang mit Konflikten im schulischen Kontext - eine 
Herangehensweise mit Hilfe der Publikation mateneen “Konflikte bearbeiten”
ZpB, le jeudi 21 novembre 2024 de 15h à 18h

Laboratoire de réflexion : « Réflexion sur une base légale 
pour les internats scolaires - RGD »

Inscription IFEN
Contact : Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu

Les mardis 1er octobre et 3 décembre 2024 ; 4 février, 
1er avril et 3 juin 2025 
De 8h30 à 11h30, IFEN Walferdange

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288354
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288354
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289453
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289453
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289387
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289387
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288990
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288469
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288469
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289593
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20%C2%AB%20R%C3%A9flexion%20sur%20une%20base%20l%C3%A9gale%20pour%20les%20internats%20scolaires%20-%20RGD%20%C2%BB
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Thématique 1. Compétences socio-émotionnelles
Jeu l’Itinérant - Parcourons le jeu ensemble (Hospitation)
Contact : Christophe.LAMBERT@am.lu 

Achtsame Selbstfürsorge für das Kollegium und achtsame Pausen mit Jugendlichen 
Online TEAMS
Julia Pruy & Daniela Dalal, les mercredis 6, 13, 20 et 27 novembre 2024, 
4 et 11 décembre 2024, 29 janvier 2025 et 5 février 2025 de 17h à 18h30
*+ 4 heures asynchrones entre le 6 novembre et le 29 janvier 

Laboratoire de réflexion : Digital Well-being und Mindfulness

Laboratoire de réflexion : Implémentation de l’outil EMoSEE

Missions communes à la prévention : Cohérence des outils de prévention

Formatrices : 
Julia Pruy & Claire van Duin
Inscription IFEN
Contact : Julia.PRUY@cepas.lu 

Objectif : Partager l’expérience des professionnels 
engagés dans le projet pilote « EMoSEE » au 
profit d’une stratégie d’implémentation de l’outil 
dans les écoles. 
Inscription IFEN à venir
Contact : Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu 

Objectif : Faire un inventaire des outils pratiques 
à disposition, liés à la résilience et servant au 
renforcement des ressources des jeunes
Inscription IFEN à venir
Contact : Sophie.AMRAOUI@cepas.lu 

14 novembre 2024 de 9h à 12h
6 mars 2025 de 13h30 à 16h30 et 
12 juin 2025 de 9 à 12h

Jeudi 17 octobre 2024, de 10h30 à 11h30 
Online TEAMS
Les mardis 5 novembre 2024, 21 janvier, 4 mars 
et 6 mai 2025 de 9h à 12h 
(présentiel, lieu à définir avec le groupe)

Les mercredis 11 décembre 2024 
30 avril et 25 juin 2025
De 9h à 12h

Implémentation de l’outil EMoSEE
Un outil didactique, suite du projet pilote « EMoSEE », sera édité prochainement et 
mis à disposition des équipes EPS, sous-condition de la réalisation en amont d’une 
formation à l’utilisation de l’outil.

La boîte EMoSEE, un outil artistique au service de la participation et du développement 
des compétences socio-émotionnelles des élèves (Inscription IFEN à venir)
Cristina Nuñez, les mercredis 5 et 12 mars de 8h30 à 16h30 et 1/2 heure asynchrone.

« Techniques photographiques » - formation complémentaire à l’utilisation de la 
boîte EMoSEE  (Inscription IFEN à venir)
Cristina Nuñez, les mercredis 14 et 21 mai 2025 de 8h30 à 16h30

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289288
mailto:Christophe.LAMBERT%40am.lu%20?subject=Jeu%20l%27Itin%C3%A9rant%20-%20Parcourons%20le%20jeu%20ensemble
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289610
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289378
mailto:julia.pruy%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Digital%20Well-being%20und%20Mindfulness
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Impl%C3%A9mentation%20de%20l%E2%80%99outil%20EMoSEE
mailto:sophie.amraoui%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Coh%C3%A9rence%20des%20outils


15

Thématique 2. Santé mentale
Prokrastination, verstehen und überwinden (Online TEAMS) (PSY UNIQUEMENT)
Solange Oternim, les mercredis 11 & 18 mars 2025 de 9h à 16h

Premiers secours en Santé mentale Youth
Sur demande – contacter Veronique.PELT@cepas.lu

Thématique 3. Digitalité et médias sociaux
Formations IFEN National

TikTok, Instagram & Co. – Was machen Kinder und Jugendliche eigentlich derzeit 
online? (SSE UNIQUEMENT)
Inter-Actions & BEE SECURE, le mercredi 6 novembre 2024 de 9h à 12h (online)
Contacter: Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu

Spielen bis zur (Er-)schöpfung – Digitale Spielewelten von Kindern und Jugendlichen 
(SSE UNIQUEMENT)
Inter-Actions, sur demande, contacter Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu

Let’s talk about sex - Wie kommen Jugendliche mit sexuellen Darstellungen, 
hypersexualisierten Medien, sexuell expliziten Inhalten bis hin zur sexuellen Gewalt im 
Netz in Kontakt? Kontext, Informationen, Risiken und Handlungsmöglichkeiten
CESAS & BEE SECURE, le mardi 12 novembre 2024 de 13h à 17h

Projet : Wellbeing - Mental Noise

Laboratoire de réflexion : Premiers Secours en Santé Mentale – PSSM

Projet : Équipe postvention - EPV

Wellbeing – Mental Noise : La santé mentale des 
jeunes sous l’angle des arts de la scène - 
Perspectives pratiques pour une meilleure 
préparation et immersion dans le spectacle 
Formateurs : Amandine Moutier & Lidia Correia
Contact : Lidia.CORREIA@cepas.lu

Rassemblement des Instructrices PSSM
Groupe déjà constitué
Contact : Veronique.PELT@cepas.lu 

Contact : Jean-Marc.WAGNER@cepas.lu Formation sur demande

Jeudi 26 septembre 2024 
De 14h à 18h, IFEN Walferdange

1ère rencontre le 7 novembre 2024 de 9h30 à 
11h30, Lycée des Arts et Métiers, Dommeldange
Dates ultérieures à convenir avec le groupe

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289324
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289200
mailto:veronique.pelt%40cepas.lu?subject=Premiers%20secours%20en%20sant%C3%A9%20mentale%20%E2%80%93%20Youth
https://formation.inter-actions.lu/en_GB/training/tiktok-instagram-co-was-machen-kinder-und-jugendliche-eigentlich-derzeit-online-4097
https://formation.inter-actions.lu/en_GB/training/tiktok-instagram-co-was-machen-kinder-und-jugendliche-eigentlich-derzeit-online-4097
mailto:Jean-marc.wagner%40cepas.lu?subject=%EF%83%B0%09TikTok%2C%20Instagram%20%26%20Co.%20%E2%80%93%20Was%20machen%20Kinder%20und%20Jugendliche%20eigentlich%20derzeit%20online?%20
https://formation.inter-actions.lu/de/training/spielen-bis-zur-er-schopfung-digitale-spielewelten-von-kindern-und-jugendlichen-3480
mailto:Jean-marc.wagner%40cepas.lu?subject=Spielen%20bis%20zur%20%28Er-%29sch%C3%B6pfung%20%E2%80%93%20Digitale%20Spielewelten%20von%20Kindern%20und%20Jugendlichen
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287923
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287923
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287923
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288141
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288141
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288141
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288141
mailto:lidia.correia%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20Wellbeing%20mental%20noise
mailto:veronique.pelt%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Premiers%20Secours%20en%20Sant%C3%A9%20Mentale%20%E2%80%93%20PSSM
mailto:Jean-Marc%20Wagner%40cepas.lu?subject=Projet%20%3A%20%C3%89quipe%20postvention%20-%20EPV
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Thématique 4. Promotion de la gestion des risques et de la réduction des addictions
Guide de prévention des addictions aux substances : « Attitudes professionnelles 
et gestion des situations de consommation de substances à l’école »
Bob Zeimet, Sally Grüneisen & Jean-Michel Campanella, au choix : 
• Groupe A : le mardi 1er octobre 2024 de 8h30 à 12h30, IFEN Walferdange
• Groupe B : le mercredi 4 décembre 2024 de 13h à 17h, IFEN Walferdange
• Groupe C : le jeudi 16 janvier 2025 de 8h30 à 12h30 (Inscription IFEN à venir)
• Groupe D : le lundi 10 mars 2025 de 13h à 17h (Inscription IFEN à venir)
• Groupe E : le mardi 6 mai 2025 de 8h30 à 12h30 (Inscription IFEN à venir)
• Groupe F : le mercredi 25 juin 2025 de 13h à 17h (Inscription IFEN à venir)

Formations IFEN National
Motivierende Gesprächsführung bei konsumierenden Jugendlichen
Christian Thiel & Anouk Hinger CNAPA, Formation IFEN National
• Groupe A : le mardi 10 décembre et le mercredi 11 décembre 2024 de 9h à 15h
• Groupe B : le mercredi 12 et le jeudi 13 mars 2025 de 9h à 15h

Projet : PROTECT
“Smartphones & Co erobert die Welt: Chancen, 
Risiken und Strategien im Umgang mit exzessiver 
Mediennutzung” (GRUNDKURS)
Inscription IFEN à venir
Formateur : ZEV (Zenter fir exzessiivt Verhalen a 
Verhalenssucht)

“Umgang mit exzessiver Mediennutzung bei Ju-
gendlichen für EPS Personal” (Vertiefungskurs) 
Inscription IFEN à venir
Formateur : ZEV (Zenter fir exzessiivt Verhalen a 
Verhalenssucht)
Contact : Lidia.CORREIA@cepas.lu

Groupe A : le vendredi 22 novembre 2024 de 
14h à 17h
Groupe B : le vendredi 29 novembre 2024 de 
14h à 17h

Le vendredi 13 décembre de 9h à 16h

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289331
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289331
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288379
mailto:%20lidia.correia%40cepas.lu?subject=Umgang%20mit%20exzessiver%20Mediennutzung%20bei%20Jugendlichen%20f%C3%BCr%20EPS%20Personal%22%20%28Vertiefungskurs%29%20
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Laboratoire de réflexion : École citoyenne et bientraitante

Projet : École citoyenne et bientraitante

Objectif : Partager l’expérience des professionnels 
engagés dans le projet pilote « Bientraitance » au 
profit d’une stratégie d’implémentation dans les 
écoles volontaires et développer des productions 
pédagogiques
Inscription IFEN à venir
Contacts : 
Sophie.AMRAOUI@cepas.lu ; 
Cecilia.DELAPIERRE@cepas.lu 

Réservé aux lycées engagés / souhaitant s’engager 
dans le Projet bientraitance
Cadre et règles : accompagner et valoriser les 
comportements citoyens à l’école - 
Dispositif Bientraitance – parcours de formation
Inscription IFEN 
Formateur : Bruno Derbaix

La justice réparatrice, un outil au service de la 
prévention et de l’accompagnement des violences 
à l’école - Dispositif Bientraitance – parcours de 
formation 
Inscription IFEN à venir
Formateur : Bruno Derbaix
Contacts : cecilia.delapierre@cepas.lu 

Les jeudis 5 décembre 2024, 27 mars et 19 juin
De 13h30 à 16h30

Les mercredis 20 novembre 2024 et 18 juin 2025 
de 9h30 à 16h30 et, spécifique EPS : les jeudis 21 
novembre 2024 et 19 juin 2025 de 9h à 12h

Les mercredis 4 décembre 2024 et 26 mars de 
9h30 à 16h30 et, spécifique EPS : les jeudis 5 
décembre 2024 et 27 mars de 9h à 12h

Thématique 5. Communication non violente et réduction de la violence et du harcèlement
Formation IFEN National
Racisme à l’école : Manifestations, impacts et moyens d’action
SIA et CEFIS, le samedi 19 octobre 2024 de 12h à 17h

Thématique 6. Santé affective et sexuelle positive
Formation IFEN National
Let’s talk about sex – Puberté et anatomie
CESAS, le mardi 1er octobre 2024 de 13h à 17h
Let’s talk about sex - Les droits sexuels et les violences
CESAS, le mardi 15 octobre 2024 de 13h à 17h
Let’s talk about sex - Les infections sexuellement transmissibles 
CESAS, le lundi 21 octobre 2024 de 13h à 17h
Toolkit « Let’s talk about sex »
CESAS, le mercredi 13 novembre 2024 de 8h30 à 12h et de 13h à 17h
Let’s talk about sex – La contraception
CESAS, le jeudi 21 novembre 2024 de 13h à 17h

mailto:sophie.amraoui%40cepas.lu%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Ecole%20citoyenne%20et%20bientraitante
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu%20%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Ecole%20citoyenne%20et%20bientraitante
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289615
mailto:cecilia.delapierre%40cepas.lu%20%20?subject=Laboratoire%20de%20r%C3%A9flexion%20%3A%20Ecole%20citoyenne%20et%20bientraitante
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289694
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287941
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287905
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287995
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288015
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287930
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DÉMARCHES ET 
OUTILS 

COMMUNS
Formations ponctuelles pour

connaître les démarches et/ou
outils administratifs communs

mis à disposition
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GEPS - Gestion journalière des dossiers des jeunes pour le personnel EPS
GEPS - Gestion journalière des dossiers des jeunes pour le personnel EPS
Yves Neisus, le mercredi 2 octobre 2024 de 10h à 11h30, Online TEAMS

Signalement
Analyse et pratiques professionnelles dans le cadre des signalements de 
Protection de la Jeunesse
Sophie Amraoui & Marianne Gallo-Hoffmann, le mercredi 12 février 2025 de 
8h30 à 12h, IFEN Walferdange

Centre de Documentation et d’Information (CDI)
Espace d’auto-formation au Centre de Documentation et d’Information du 
CePAS (Hospitation)
Contact : Marie.MIDOLO@cepas.lu 

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289376
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289467
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289467
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289289
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289289
mailto:marie.midolo%40cepas.lu?subject=Centre%20de%20Documentation%20et%20d%E2%80%99Information%20%28CDI%29
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FONCTIONS 
SPÉCIFIQUES

Formations recommandées
pour mieux appréhender ces

fonctions spécifiques
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Chefs de département
Formations IFEN National
Den Rollenwechsel meistern – Von der/dem Kolleg/-in zur Führungskraft 
(Chefs de département)
Sylvia Kieselbach, le mardi 8 et le mercredi 9 octobre 2024 de 8h à 16h30 

Basiswissen Führung im Middle Management
Sylvia Kieselbach, le mardi 5 et le mercredi 6 novembre 2024 de 8h à 16h30 

Cf également Catalogue IFEN

Coordinateurs addictions
Legaler/illegaler Substanzgebrauch in der Jugendphase, schulische Suchtprävention 
und gezielte Interventionsmöglichkeiten
Aka Bamberger, Sally Grüneisen, Anouk Hinger & Bob Zeimet
Groupe A : les mardis 5 & 12 novembre 2024 de 9h à 16h, IFEN Walferdange
Groupe B : les mardis 28 janvier & 4 février 2025 de 9h à 16h 
(Inscription IFEN à venir)

Délégués à la protection des élèves
Formations IFEN National

Aide et protection pour les enfants et adolescent/e/s face à la violence
Sophie Feller, le mardi 12 et le jeudi 14 novembre 2024 de 14h à 16h

Begleiteter Umgang im Spannungsfeld der Verantwortungsgemeinschaft – 
Rolle und Aufgabe der Umgangsbegleitung
Ines Kremens, le mardi 1er et le mercredi 2 octobre 2024 de 9h à 16h

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287748
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/287748
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289448
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/search/?subdomains=2023,2024,2025
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289377
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289377
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288104
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288576
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/288576


22

PRATIQUES 
PROFESSIONNELLES

Temps d’échange et de réflexion 
entre professionnels d’une même 

identité professionnelle
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Accompagnateurs des comités d’élèves
Ces activités de formation sont organisées en collaboration avec le ZpB et 
la CNEL.

Echanges Thématiques (GET) IFEN Walferdange : 
 • Mercredi 27 novembre 2024 de 9h à 12h : 
    « Nouveaux comités d’élèves : quelles formations, quel accompagnement ? », 
 • Jeudi 6 mars 2025, de 9h à 12h
 • Jeudi 5 juin 2025, de 9h à 12h
Accompagnatrice : Cécilia Delapierre

Assistants sociaux
Intervision : 
 • Lundi 7 octobre 2024, de 8h30 à 12h, LGK
 • Mercredi 22 janvier 2025, de 8h30 à 12h, Bouneweger Lycée 

Echanges Thématiques (GET) : 
 • Mardi 19 novembre 2024 de 8h30 à 12h
 • Jeudi 13 mars 2025 de 8h30 à 12h
 • Vendredi 16 mai 2025 de 8h30 à 12h

Journée de réflexion (Inscription IFEN à venir) :  
 • Mardi 17 juin 2025 de 8h30 à 16h
Formateur : Dr. Ulla Peters

Encadrement réflexif / Etude de cas : 
 Groupe A : Astrid Wirth : IFEN Walferdange
  • Mardi 22 octobre 2024 de 8h30 à 12h
  • Mardi 07 janvier 2025 de 8h30 à 12h
  • Mardi 04 mars 2025 de 8h30 à 12h
  • Mardi 06 mai 2025 de 8h30 à 12h
  • Mardi 24 juin 2025 de 8h30 à 12h 
Groupe B : Grégory Lambrette : Salle 138, Aldringen
  • Lundi 14 octobre 2024 de 8h30 à 11h30
  • Mardi 3 décembre 2024 de 8h30 à 11h30
  • Mercredi 5 février 2025 de 8h30 à 11h30
  • Jeudi 24 avril 2025 de 8h30 à 11h30
  • Vendredi 13 juin 2025 de 8h30 à 11h30

Accompagnateurs : Jean-Michel Campanella & Marianne Gallo-Hoffmann

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289596
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289375
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289375
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289332
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Chefs de département
Formations IFEN National
Plénières : 
 • Rentrée : Mercredi 25 septembre 2024 de 9h à 11h, Clausen
 • Clôture : Mercredi 18 juin 2025 de 14h à 16h, Clausen
Echanges Thématiques (GET) organisés par le CoPil Ops : 
 • Lundi 25 novembre 2024 de 8h30 à 12h30, IFEN, Salle Guillaume
 • Mardi 03 juin 2025 de 8h30 à 12h30
Journée de réflexion : 
 • Vendredi 28 février 2025 de 9h à 16h

Coordinateurs Addictions et Gestion des risques
Echanges Thématiques (GET) : 
 • Lundi 30 septembre 2024 de 9h à 12h (Secteur Capitale), Lycée Fieldgen
 • Jeudi 17 octobre 2024 de 9h à 12h (Secteur Nord), Lycée du Nord
 • Mardi 22 octobre 2024 de 9h à 12h (Secteur Sud-Ouest), Lycée Mathias Adam
 • Mardi 6 novembre 2024 de 9h à 12h (Secteur Centre-Est)
 Les dates ultérieures seront convenues avec les groupes.
Accompagnateur : Jean-Michel Campanella

Coordination des Internats
Echanges et coordination (GET organisés sur les sites des internats participants) :
 • Mardi 5 novembre 2024 de 8h30 à 11h30 
 • Mardi 7 janvier 2025 de 8h30 à 11h30
 • Mardi 4 mars 2025 de 8h30 à 11h30
 • Mardi 6 mai 2025 de 8h30 à 11h30
 • Mardi 1er juillet 2025 de 8h30 à 11h30
Accompagnatrice : Cécilia Delapierre

Délégués à la protection des élèves
Echanges Thématiques (GET) Online TEAMS DPE : 
 • Mardi 15 octobre 2024 de 9h30 à 11h30 
 • D’autres dates seront proposées ultérieurement

Equipes éducatives des Internats
Echanges Thématiques (GET): concernent l’ensemble des professionnels des 
internats scolaires (Inscription IFEN à venir) 
 • Jeudi 19 décembre 2024 de 8h30 à 11h30
 • Jeudi 20 mars 2025 de 8h30 à 11h30
 • Jeudi 26 juin 2025 de 8h30 à 11h30
Accompagnatrice : Cécilia Delapierre

https://ssl.education.lu/ifen/descriptionformation?idFormation=289728
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289595
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289594
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Multiprofessionnels

Cellule de Réflexion et d’Intervention pour le Soutien Scolaire(CRISS)
Salle 205 Maison de l’orientation, Aldringen
 •  Les jeudis 10 octobre et 21 novembre 2024 16 janvier, 6 mars,    
     24 avril et le 5 juin 2025 de 9h à 12h
 •  Et le jeudi 10 juillet 2025 de 10h à 14h
Accompagnateurs : Hugues Rolin & Cécilia Gruber

Nouveaux Collaborateurs
Moodle (tout au long de l’année)

Psychologues

Echanges Thématiques (GET) : 
 • Mardi 5 novembre 2024 de 9h à 12h, IFEN Walferdange
 • Lundi 3 février 2025 de 9h à 12h(Inscription IFEN à venir) 

Echanges Thématiques (GET) : 
 • Plénière : Jeudi 19 juin 2025 de 9h à 16h, IFEN Walferdange

Encadrement réflexif / Etude de cas : Grégory Lambrette, IFEN Walferdange
 • Lundi 7 octobre 2024 de 8h30 à 12h
 • Lundi 18 novembre 2024 de 8h30 à 12h
 • Lundi 20 janvier 2025 de 8h30 à 12h
 • Lundi 17 mars 2025 de 8h30 à 12h
 • Lundi 12 mai 2025 de 8h30 à 12h

Encadrement réflexif en EMDR (Inscription IFEN à venir) Fanny Bassan
Accompagnatrice : Lidia Correia

https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289372
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289410
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289374
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289298
https://ssl.education.lu/ifen/catalog/course/289342
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DATES DES 
PLÉNIÈRES
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Plénière de rentrée : 
Lundi 14 octobre 2024 de 13h30 à 17h 

(en présentiel)

Jeudi 23 janvier 2025 de 10h à 12h 
(online)

Vendredi 25 avril 2025 de 10h à 12h 
(online)

Plénière de clôture : 
Mardi 22 juillet 2025 de 9h à 14h 

(en présentiel)


